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2024 YILI FAALİYET RAPORU

Güçlü Kadınlarla Güçlenen Toplum

Kadınları Güçlend�rme Programı

•  Kadın Sağlığı Eğ�t�m Programı

•  Kadın Sağlığı Sem�nerler�

•  Kadın Sağlığı Eğ�t�c� Eğ�t�mler�

•  Eğ�t�mc�ler�n Kapas�te Güçlend�rme Çalışmaları

•  Kadın Sağlığı Buluşmaları

•  Güvenl� Annel�k Destek Çalışmaları

Projeler

•  Kadınların C�nsel Sağlık ve Üreme Sağlığı �le Güçlend�rme Projes�- Hatay

•  Kadın Sağlığı �ç�n Beled�yeler Projes�

Her Yasta Saglık Bilgisiyle Güçlenen Toplum

C�nsel Sağlık Eğ�t�m� Programı (CSEP)

•  Okul Temell� C�nsel Sağlık Eğ�t�mler�

•  D�j�tal C�nsel Sağlık Eğ�t�m Programı

Ergen Gel�ş�m� Kapas�te Güçlend�rme Çalışmaları

•  ergengel�s�m�.org Web S�tes�

•  Ergen Gel�ş�m� Sohbetler� ve İlet�ş�m Çalışmaları

Güvenl� C�nsell�k ve Gençl�k Çalışmaları

•  Gençlere Yönel�k, Farkındalık, Eğ�t�m ve B�lg�lend�rme Çalışmaları

•  C�nsel Sağlık B�lg� Ha�ı

Projeler

•  Afet ve Kr�z Durumlarında Ergenler�n Desteklenmes� Projes�



Sürdürülebilir Kalkınma için Her Alanda 
Esitlik

İlet�ş�m ve Savunuculuk Çalışmaları

•  TAP Vakfı Akadem�

•  Sosyal Medya Çalışmaları

•  Yerel Yönet�m ve Kadın Sağlığının Desteklenmes�

•  Kapsamlı C�nsell�k Eğ�t�m� Savunuculuk Çalışmaları

•  Afet ve Kr�z Durumlarında Ergenler�n Desteklenmes�

•  Suna’nın Kızları Koruyucu Önley�c� Destek Programı

•  CİSÜ Platformu Çalışmaları

•  B�r�nc� Basamak Sağlık Çalışanları Kadına Yönel�k Ş�ddet� Önleme Ağı

Projeler:

•  S�v�l Toplum Destek Programı

•  Genç Mültec�ler �ç�n C�nsel Sağlık ve Üreme Sağlığı

•  Ş�ddete Maruz Kalan Kadınlara Yönel�k Sağlık H�zmet Mekan�zmalarının 
Güçlend�r�lmes�



Kadınları Güçlend�rme Programı

Kadınların kend� bedenler� ve doğurganlıkları konusunda farkındalığının ve karar yetk�s�n�n olması kadınları güç-
lend�r�r. Bu nedenle toplumsal c�ns�yet eş�tl�ğ� temell� ve koruyucu önley�c� sağlık perspekt�fiyle kadın güçlend�r-
me çalışmaları kapsamında kadın sağlığı, koruyucu önley�c� sağlık ve a�le sağlığını koruyucu davranışlar 
kazandırmanın yanında toplumsal c�ns�yet farkındalığı, etk�l� �let�ş�m, haklar, c�ns�yet temell� ayrımcılık ve ş�ddet 
konularında ve sosyal alanlarda güçlend�rme çalışmalarını eş zamanlı yürütüyoruz.

Afet ve kr�z durumlarında koruyucu ve önley�c� mekan�zmalar zarar gördüğü �ç�n kadın sağlığı alanında hak ve 
h�zmetlere er�ş�m daha da zorlaştığından güçlend�r�c� çalışmalar yapmak önem kazanır. 6 Şubat Kahramanmaraş 
merkezl� deprem sonrasında depremden etk�lenen kadınların ve kız çocuklarının c�nsel sağlık ve üreme sağlığı 
alanında hak ve h�zmetlere er�ş�m�n� güçlend�rmey� amaçlayan çalışmalarımıza 2024 yılında da devam e��k.

Bu bağlamda 2024 yılında 2.957’s� mültec� olmak üzere toplamda 23.385 k�ş�ye yaşam döngüsüne özgü koruyucu 
ve önley�c� sağlık davranışları konusunda b�l�msel b�lg�ler verd�ğ�m�z eğ�t�mler, sem�nerler uyguladık ve b�lg�len-
d�rme, danışmanlık yaptık. Eğ�t�mc�ler�m�z�n kapas�tes�n� artırmak amacıyla 3 konuda tazeleme eğ�t�m�, 2 konuda 
temat�k eğ�t�m düzenleyerek CSÜS alanına �l�şk�n farklı paydaşlar ve konuları hakkında b�lg� ed�nmeler�n� sağladık. 
Düzenled�ğ�m�z 4 eğ�t�c� eğ�t�m�yle 15 �lde, 14 beled�yede, 5 kamu kurumunda ve 12 s�v�l toplum örgütünde kadın 
çalışmaları yürüten 65 k�ş�y� kadın sağlığı eğ�tmen havuzumuza ka�ık. Program kapsamında kadınları, gebeler�, 
lohusaları ve emz�ren anneler� desteklemek �ç�n toplam 2.300 gebe-lohusa k�t�, 14.115 kadın k�t�, 32.000 ped alımı 
yaptık.

“Yaşı d�l� d�n� eğ�t�m durumu vb. ne olursa olsun kadın her yerde kadın ve yaşadığımız kadınsal sorunlar aynı…”

Kadın Sağlığı Eğ�t�m Programı (KSEP)

Modüler b�r eğ�t�m programı olan ve 13 ha�adan oluşan KSEP eğ�t�mler�¹, 2010 yılından bugüne 13 �lde² yerel 
yönet�mler, s�v�l toplum örgütler�, Çok Amaçlı Toplum Merkezler� (ÇATOM), Bakanlıklara bağlı kamu kurumlar-
da çalışan 52 eğ�tmen �le 38 kurumun³ �ş b�rl�ğ�nde kadınlara ulaşmaya devam ed�yor.

2024 yılında KSEP �le 189 kadına er�ş�ld�. Program kapsamında 5 �lde; İzm�r Büyükşeh�r Beled�yes�, K�l�s Çok 
Amaçlı Toplum Merkez� (ÇATOM), D�yarbakır A�le ve Sosyal H�zmetler Ps�kososyal Destek Merkez�, Esk�şeh�r 
Büyükşeh�r Beled�yes� ve Kapadokya Kadın Dayanışma Derneğ� olmak üzere olmak üzere 5 kurum �ş b�rl�ğ� �le 7 
eğ�t�mc� tarafından 8 kapalı grup çalışması yapıldı.

KSEP eğ�tmenler�nden ve katılımcılardan:

“Kadın Sağlığı Eğ�t�m� b�z�m �ç�n çok ver�ml� ve güzel geçt�.12 ha�a bakıldığında gerçekten uzun b�r süre ama bana h�ç 
uzun gelmed�. Su g�b� geçt� d�yeb�l�r�m. Bunun da tek sebeb� tab� k� hocamız. S�bel hocanın güler yüzü, poz�t�f enerj�s� ve 
sam�m�yet� sayes�nde dersler�m�z hem çok güzel geçt� hem de b�r sürü şey öğrend�k. Aslında ne kadar çok b�lmed�ğ�m�z 
daha da kötüsü yanlış b�ld�ğ�m�z şey varmış beden�m�z ve sağlığımız �le �lg�l� görmüş olduk. Her şey�n doğrusunu öğrend�k. 
Öğrend�ğ�m her şey�n hayatım boyunca �ş�me yarayacağını düşünüyorum. 12 ha�a boyunca her ders kahkaha sesler�m�z 
yükseld�. Hep �y� k� ded�m. İy� k� geld�m, �y� k� katıldım, �y� k� öğrend�m. … Umarım bu sem�ner� tüm kadınlar alab�l�r.” 
(Esk�şeh�r- Katılımcı)

Güçlü Kadınlarla Güçlenen Toplum

1  Tanışma, C�nsel/Üreme Organları ve İşlevler�, Tem�zl�k – Beslenme, Güvenl� Annel�k, Üreme Sağlığını Koruyucu Davranışlar, İlet�ş�m, C�nsell�k I – II, Haklar, 
Çocuklar ve Ergenler, Genel Sağlığı Koruyucu Davranışlar, Kapanış ve Değerlend�rme

2  KSEP eğ�t�mc�ler�n�n bulunduğu �ller: Ankara, Antalya, Batman, Bursa, D�yarbakır, Esk�şeh�r, Gaz�antep, İstanbul, İzm�r, K�l�s, Mers�n, S��rt, Şırnak
3  19 Mayıs ÇATOM, ASBİM, Ataşeh�r Beled�yes�, Beş�ktaş Beled�yes�, Çankaya Beled�yes�, ÇATOM, Ç�ğl� Beled�yes�, D�yarbakır A�le ve Sosyal H�zmetler Ps�kososyal 

Destek Merkez�, Ekrem Çet�n ÇATOM, Esk�şeh�r Büyükşeh�r Beled�yes�, Gaz�antep Büyükşeh�r Beled�yes�, Gaz�antep ÇATOM, Huzurevler� ÇATOM, İzm�r A�le 
Sosyal Pol�t�kalar İl Md., İzm�r Büyükşeh�r Beled�yes�, İzm�r Kadın Dayanışma Derneğ�, Kadıköy Beled�yes�, Kapadokya Kadın Dayanışma Derneğ�, Kayapınar 
ÇATOM, K�l�s Beled�yes�, K�l�s ÇATOM, Maltepe Beled�yes�, Mezopotamya Göç İz. ve Ar. Derneğ�, Muratpaşa Beled�yes�, N�lüfer Beled�yes�, Odunpazarı Beled�yes�, 
Sarıyer Beled�yes�, Selçuk Beled�yes�, SGDD – ASAM, S��rt ÇATOM, S�lvan ÇATOM, Ş�şl� Beled�yes�, Türk�ye Körler Federasyonu, Üsküdar Sosyal H�zmet Merkez� – 
ASBİM, Yen�mahalle Beled�yes�, Yeş�lay, Zeyt�nburnu Beled�yes� (AKDEM), Z�ya Gökalp ÇATOM.



“B�r katılımcı beden�m�z� tanıyalım modülünü �şlerken �drar açıklığı olduğunu h�ç b�lmed�ğ�n ve �drar açıklığı �le vaj�na 
açıklığının aynı yer olduğunu çok şaşırdığını �fade etm�şt�.” (K�l�s- Eğ�tmen)

“N�şanlı b�r katılımcı evl�l�k önces� bütün kadınların bu eğ�t�m� almalarını tavs�ye etm�şt�. C�nsell�k modülünden sonra 
evl�l�ğe bakış açısının değ�şt�ğ�n� ve artık hazır olduğunu �fade etm�şt�. Korkularından arındım �y� k� KSEP var dem�şt�”. 
(K�l�s- Eğ�tmen)

Düzenlenen Eğ�t�mler ve sem�nerlerle b�rl�kte güçlend�ğ�m�z� görmek paylaştıkça çoğalmak b�r eğ�tmen (kolaylaştırıcı) 
olarak yorulmadan daha fazla kadına eğ�t�m ve sem�ner yapmam gerekt�rd�ğ�n� h�sse��r�yor. (Esk�şeh�r Büyükşeh�r 
Beled�yes� – Eğ�tmen)

Kadın Sağlığı Sem�nerler� (KSS)

2015 yılından ber� uygulanan Kadın Sağlığı Sem�nerler� 31 �lde⁴ 85 kurumda⁵ görevl� 273 eğ�t�mc� aracılığıyla 
kadınlara ulaşmaya devam ed�yor. 2024 yılında 18 �lde, 60 farklı kurumda görevl� 85 eğ�t�mc� tarafından uygulanan 
645 sem�nerle, çeş�tl� sosyoekonom�k düzeylerde 13.520 k�ş�ye ulaştık. Sem�nerler�n 631’� yüz yüze, 14’ü �se çevr�-
m�ç� ortamda gerçekleşt�.

En çok uygulama yapılan 10 kurum sırasıyla İstanbul Büyükşeh�r Beled�yes�, İzm�r Büyükşeh�r Beled�yes�, Esk�-

4  Adana, Adıyaman, Ankara, Antalya, Aydın, Batman, B�lec�k, Bursa, Çanakkale, D�yarbakır, Erz�ncan, Esk�şeh�r, Gaz�antep, Hakkâr�, Hatay, İstanbul, İzm�r, 
Kahramanmaraş, Kayser�, Kırıkkale, Kırklarel�, K�l�s, Kocael�, Mard�n, Mers�n, Muğla, Samsun, S��rt, Şanlıurfa, Tuncel�, Van.

5  Adana Büyükşeh�r Beled�yes�, Adıyaman ÇATOM, Ahmet Yesev� ÇATOM, Akden�z Beled�yes�, Ankara Büyükşeh�r Beled�yes�, Ataşeh�r Beled�yes�, Avcılar Beled�yes�, 
Beş�ktaş Beled�yes�, B�lec�k Şeyh Edebal� Ün�vers�tes�, Bodrum Beled�yes�, Concern Worldw�de, Çanakkale Yerel Kalkınma Derneğ�, Çankaya Beled�yes�, Çerm�k 
ÇATOM, Ç�ğl� Beled�yes�, Esenyurt Beled�yes�, Esk�şeh�r Büyükşeh�r Beled�yes�, Esk�şeh�r Osmangaz� Ün�vers�tes� Kadın Sağlığı Danışman Merkez�, Göçmen Sağlığı 
Merkez�, Hatay Büyükşeh�r Beled�yes�, Hatay Deprem Dayanışma Ağı ,Hayata Destek Derneğ�, IBC, İBB İSADEM,İBB Kadın, İBB Kadın Danışma B�r�m�, İBB KDM, 
İstanbul Kent Konsey�, İBB Mahalle Evler�, İKGV, İmece İn�s�yat�fi, İSEM, İzm�r Büyükşeh�r Beled�yes�, Kadıköy Beled�yes�, Kadın Emeğ�n� Değerlend�rme Vakfı, 
Kadın Zamanı Derneğ�, Karabağlar Beled�yes�, Kartal Beled�yes�, Katre Kadın Danışma ve Dayanışma Derneğ�, Kayapınar ÇATOM, Kemalpaşa Beled�yes�, Kızılay, 
Konuşmamız Gerek Derneğ�, Konyaaltı Beled�yes�, Kuşadası Beled�yes�, Küçükçekmece Beled�yes�, L�der Kadın Derneğ�, Lotus Kadın Derneğ�, Lüleburgaz Beled�yes�, 
Maltepe Beled�yes�, Mard�n Büyükşeh�r Beled�yes�, Menemen Beled�yes�, Mor Çatı Kadın Sığınağı Vakfı, MUDEM, Muratpaşa Beled�yes�, Mültec�lerle Dayanışma 
Derneğ� (Mültec�-Der), Mültec�ler ve Sığınmacılar Yardımlaşma ve Dayanışma Derneğ�, N�lüfer Beled�yes�, Nurdağı ÇATOM, Odunpazarı Beled�yes�, Okul, Özel 
Eğ�t�m ve Rehab�l�tasyon Merkez�, Parmaksız ÇATOM, RET Internat�onal, Rotary, Sarıyer Beled�yes�, SENED, Seyhan Beled�yes�, S�verek ÇATOM, Sosyal Gel�ş�m ve 
Dayanışma Derneğ�(SGDD), Sosyal H�zmet Müdürlüğü, Suruç ÇATOM, Ş�rvan ÇATOM, Temel İht�yaç Derneğ�, Tepebaşı Beled�yes�, Toplum Gönüllüler� Vakfı 
(TOG), Tuncel� Beled�yes�, Tuzla Beled�yes�, Türk�ye Kalkınma Vakfı, Türk�ye Körler Federasyonu, Uluslararası Göçmen Kadınlarla Dayanışma Derneğ�, Umudun 
Kadınları, V�ranşeh�r ÇATOM, Yeş�ltepe ÇATOM, Zeyt�nburnu Beled�yes�



şeh�r Büyükşeh�r Beled�yes�, L�der Kadın Dermeğ�, Esk�şeh�r Osmangaz� Ün�vers�tes� Kadın Sağlığı Danışma Mer-
kez�, Sosyal Gel�ş�m ve Dayanışma Derneğ�-SGDD, Muratpaşa Beled�yes�, Mers�n Akden�z Sosyal H�zmet Merke-
z�, OXFAM KEDV- Hatay, Zeyt�nburnu Güçlend�r�lm�ş Göçmen Sağlığı Merkez� oldu.

Alandak� ver�ler� anal�z e��ğ�m�zde, 13520 katılımcının 2694’ü (%19,9) mültec�yd�, 583 (%4.31) katılımcı erkek-
t�. 2024 yılında en çok uygulanan sem�ner 185 uygulama �le Kadın Sağlığı Sorunları oldu. Eğ�t�mlere katılan 8030 
katılımcı (%59,4) GDTM,  ASM, KETEM, kamu hastanes� ve/veya başka sağlık kurumlarına yönlend�r�lerek 
tarama ve test programından yararlanması �ç�n teşv�k ed�ld�.

6 Şubat 2023 Kahramanmaraş merkezl� deprem sonrasında deprem bölges�ndek� Adana,  Adıyaman,  D�yarbakır, 
Gaz�antep,  Hatay,  Kahramanmaraş ve K�l�s �ller�nde bulunan eğ�tmenler�m�z alandak� �ht�yacı göz önüne alarak 
toplam  sem�ner  yapmaya  devam  ederek  2871  k�ş�ye  ulaştılar.



Eğ�tmenler�m�z 58’� mültec� olmak üzere 112 k�ş�ye a�le planla-
ması ve doğurganlığın düzenlenmes�, güvenl� annel�k, güvenl� 
c�nsell�k, kadın sağlığı sorunları konularında b�reysel danı-
şmanlık verd�. 62 k�ş�yle en çok b�reysel danışmanlık ver�len 
konu a�le planlaması ve doğurganlığın düzenlenmes� oldu.

2024 yılı boyunca eğ�t�mc�ler�m�zle sosyal medya ve e-posta 
grubu üzer�nden b�lg�lend�r�c� �çer�kler paylaştık.

Alanda yürütülen sem�ner sonucunda katılımcılardan ve eğ�-
t�mc�lerden gelen paylaşımlar şöyleyd�;

“Görme engell� mültec� b�r kadın olarak bu eğ�t�m, sadece fiz�ksel 
sağlığım �ç�n değ�l, ruhsal sağlığım �ç�n de çok faydalı oldu. Bede-
n�mle �lg�l� olan her şey� sorma ve anad�l�mde öğrenme şansım oldu 
o kadar çok şey� yanlış b�l�yor ya da b�lm�yormuşum k� keşke en �y� 
b�l�yorum d�yen kadın arkadaşlarım da bu eğ�t�m� alsa. (İzm�r-
Katılımcı)

“Ben�m çocuklarım hep kız, eş�m tarafından zorbalanıyordum ama 
akşam evde c�ns�yet� onun bel�rled�ğ�n� söyleyeceğ�m”. (Mard�n- 
Katılımcı)

''B�r katılımcım, meme kanser� taramasını sürekl� erteled�ğ�n� ama 
bu sem�ner sayes�nde taramanın önem�n� anladığını ve hemen ran-
devu alacağını bel�r��.” (OXFAM KEDV-Hatay- Eğ�tmen)

''B�r erkek katılımcı, kadın sağlığı sorunları sem�ner� sonrası gel�p 
broşür aldı ve b�lg� talep e��. Daha sonra telefonda eş�yle görüştü ve 
kend�s�ne de aktarmamı r�ca e��.” (OXFAM KEDV-Hatay- Eğ�t-
men)

16 Mayıs 2024 tar�h�nde EBB ve MUDEM ortaklığında uygula-
nan “Esk�şeh�r’de yaşayan Türk ve Mültec� Kadınların C�nsel 
Sağlık ve Üreme Sağlığının Eğ�t�m Yoluyla Gel�şt�r�lmes� Proje-
s�”n�n kapanış toplantısına katıldık. Proje kapsamında TAP 
Vakfı’nın eğ�t�m programlarını uygulayan Vakfımızın Kadın 
Sağlığı Eğ�t�m Programı eğ�tmenler�nden Al� Öğüncer 
(MUDEM) ve S�bel Türkmen (EBB) tarafından yürütülen 
çalışmalarla mültec� ve yerelden 399’u kadın ve 113’ü erkek 
toplam 644 k�ş�ye ulaşıldı.

Kadın Sağlığı Eğ�t�c� Eğ�t�mler�

Kadın Sağlığı Sem�nerler�n� yaygınlaştırmak ve yen� kurumlarla 
�ş b�rl�ğ� kurmak amacıyla 2024 yılında 4 eğ�t�c� eğ�t�m� gerçek-
leşt�rd�k.

Hatay C�nsel Sağlık ve Üreme Sağlığı (CSÜS) �le Kadınları Güç-
lend�rme projem�z kapsamında 2 ek�p l�der�, 1 üreme sağlığı 
danışmanı, 8 sağlık elç�s�nden oluşan proje ek�b�m�z, kamu 
kurumu katılımcıları ve gönüllü katılanlar olmak üzere 15 k�ş�y-
le 22. Üreme Sağlığını Destekley�c� B�lg�lend�rme & Danı-
şmanlık Eğ�t�c� Eğ�t�m�n� 4-8 Mart 2024 tar�hler� arasında 
Hatay’da gerçekleşt�rd�k. Eğ�t�c� eğ�t�m� katılımcıları bu eğ�t�me 



katıldıkları �ç�n çok şanslı olduklarını, b�rçok yen� b�lg� öğrend�kler�n� 
ve bu b�lg�ler� sahada kadınlara anlatacakları �ç�n mutlu olduklarını 
bel�r��ler. Eğ�t�c� eğ�t�m� sonrasında Hatay proje ek�b�m�z Mart– 
Aralık ayı arasında depremden etk�lenen kadınların c�nsel sağlık ve 
üreme sağlığı alanında hak ve h�zmetlere er�ş�m�n� güçlend�rmek �ç�n 
çalıştı.

2024 yılının �k�nc� eğ�t�c� eğ�t�m� olan 23. Kadın Sağlığı Sem�nerler� 
Eğ�t�c� Eğ�t�m�n� 30 Eylül-4 Ek�m 2024 tar�hler� arasında s�v�l toplum 
örgütler�nden, yerel yönet�mlerden ve kamu kurumlarından 37 
katılımcıyla çevr�m�ç� gerçekleşt�rd�k. Eğ�t�c� eğ�t�m� önces�nde katılımcıların yönet�c�ler�yle toplantı yaparak 
program ve eğ�t�c� eğ�t�m� tanıtımını yaptık. Adana, Adıyaman, Antalya, Aydın, Batan, Hakkâr�, Hatay, İstanbul, 
İzm�r, Kahramanmaraş, K�l�s, Mard�n, Mers�n, Samsun �ller�nden 13 yerel yönet�m, 12 s�v�l toplum örgütü, 2 kamu 
kurum çalışanıyla �nterakt�f b�r eğ�t�m gerçekleşt�rd�k. Katılımcılar kadın sağlığı sem�nerler�n� kend� kurumlarında 
uygulamayı heyecanla bekled�kler�n� söyled�ler.

2024 yılının üçüncü eğ�t�c� eğ�t�m� olan 24. Üreme Sağlığını Destekley�c� B�lg�lend�rme & Danışmanlık Eğ�t�c� 
Eğ�t�m�n� Avcılar Beled�yes� Sağlık İşler� Müdürlüğü �ş b�rl�ğ� �le 
hek�m, ebe ve hemş�re olmak üzere 11 katılımcı �le 14,30,31 Ek�m ve 
1 Kasım 2024’te İstanbul’da yüz yüze gerçekleşt�rd�k. Katılımcılar 
eğ�t�m�n akt�f, key��� ve öğret�c� olduğunu bel�r��ler. Beden, kadın 
sağlığı ve güvenl� c�nsell�k konularının eğ�t�mde ver�len en öneml� 
mesajlar olduğunu bel�r��ler. Dördüncü eğ�t�c� eğ�t�m�n� �se Kasım 
ayında Kadın Sağlığı �ç�n Beled�yeler Projes� kapsamında gerçekleş-
t�rd�k.

Eğ�t�mc�ler�n Kapas�te Güçlend�rme Çalışmaları

Temat�k Eğ�t�mler

“Toplumsal C�ns�yete Dayalı Ş�ddet (TCDŞ)- Koruyucu ve Önley�c� Mekan�zmalar” ve “HIV �le Yaşayanların 
Deney�mler� Temat�k Eğ�t�m�n�” konularında düzenlenen 2 temat�k eğ�t�me eğ�tmenler�n de dah�l olduğu 63 k�ş� 
katılım sağladı.



Toplumsal C�ns�yete Dayalı Ş�ddet (TCDŞ)- Koruyucu ve Önley�c� Mekan�zmalar Temat�k Eğ�t�m�

"Toplumsal C�ns�yete Dayalı Ş�ddet (TCDŞ)- Koruyucu ve Önley�c� Mekan�zmalar" başlıklı eğ�t�m�m�z� 3 Haz�-
ran 2024 tar�h�nde sosyal h�zmet uzmanı ve Vakfımız proje koord�natörü Ayşe Tek �le Kadın Sağlığı Eğ�t�m Prog-
ramı (KSEP), Kadın Sağlığı Sem�nerler� (KSS) ve Güvenl� Annel�k çalışmalarımızı yürüten 18 eğ�tmen�m�ze yöne-
l�k çevr�m�ç� gerçekleşt�rd�k. Katılımcılar koruyucu-önley�c� mekan�zmalar hakkında deney�mler�n� paylaşıp soru-
lar sorarak eğ�t�me akt�f katılım sağladılar.

HIV �le Yaşayanların Deney�mler� Temat�k Eğ�t�m�

19 Aralık 2024 tar�h�nde Poz�t�f-�z Derneğ�'nden Akt�v�st Önder Bora �le HIV �le Yaşayanların Deney�mler� 
Temat�k Eğ�t�m�n� çevr�m�ç� olarak Kadın Güçlend�rme Programı eğ�tmenler�m�z dah�l olmak üzere kamu 
kurumu, yerel yönet�m, s�v�l toplum örgütü, ün�vers�te ve okul çalışanları olmak üzere 45 k�ş�n�n katılımı �le 
gerçekleşt�rd�k. HIV �le yaşayanların sosyal alanda karşılaştıkları zorluklar, tanıdan sonra nelerle karşılaşıldığı, 
gönüllü danışmanlık ve test merkezler�, tedav�ye er�ş�m, ayrımcılıkla mücadele deney�mler� katılımcıların akt�f 
katılımı �le konuşuldu. Katılımcılar temat�k eğ�t�m�n yaptıkları çalışmalara katkısı olacağını bel�r��:

“Eğ�t�m çok key��� ve çalışmalarımız �ç�n destekley�c�yd�, danışanların soracağı olası sorular �ç�n de çok güzel 
cevaplar aldığımız b�r eğ�t�md�. Bu tarz eğ�t�mler�n devam etmes�n�n çok faydalı olacağını düşünüyorum.”

Tazeleme Eğ�t�mler�

18 N�san 2024 tar�h�nde Kadın Sağlığı Sorunları, 26 Eylül 2024 tar�h�nde Doğurganlığın Düzenlenmes�, 26 Aralık 
2024 tar�h�nde Çocukluk ve Ergenl�kte C�nsel Eğ�t�m konularının tazeleme eğ�t�m�n� KSS ve KSEP 
eğ�tmenler�m�ze yönel�k düzenled�k. Tazeleme eğ�t�mler�ne toplam 71 eğ�tmen katıldı. Eğ�tmenlerden gelen 
konuyla �lg�l� sorular c�nsel sağlık ve üreme sağlığı uzmanımız tarafından cevaplandı ve eğ�tmenler�m�z sahadak� 
deney�mler�n� aktardılar.

Afet ve Kr�z Koşullarında Kadın Sağlığı H�zmetler�n�n Er�ş�leb�l�rl�ğ� Çalıştayı

2023- 2024 arasında Kadın Sağlığı Sem�nerler�yle (KSS), Kadın Sağlığı Eğ�t�m Programıyla (KSEP) ve Güvenl� 
Annel�k danışmanlığı �le en çok k�ş�ye ulaşan 21 eğ�tmen�m�zle Afet ve Kr�z Koşullarında Kadın Sağlığı 
H�zmetler�n�n Er�ş�leb�l�rl�ğ� Çalıştayını 7-9 Kasım 2024’te Adana’da gerçekleşt�rd�k. Adana Büyükşeh�r 
Beled�yes� Kadın ve A�le H�zmetler� Da�re Başkanı Ayten Dolançay programımıza katıldı.

Eğ�tmenler�m�zle; Kadın Güçlend�rme programı çalışmalarımızı nasıl gel�şt�reb�leceğ�m�z�, Afetlerde c�nsel sağlık 
ve üreme sağlığı �ç�n asgar� sağlık h�zmetler�n�, Afet ve kr�z durumlarında c�nsel sağlık ve üreme sağlığı (CSÜS) �le 
kadınları güçlend�rme örneğ� olarak Hatay ve Adana toplum temell� çalışma model�m�z� konuştuk.



Eğ�tmenler�m�z; Dezavantajlı grupları ve deprem bölges�ndek� kadınları kadın sağlığı �le güçlend�rme 
deney�mler�n� paylaştılar, Afet ve kr�z durumlarına hazırlık: CSÜS �ç�n savunuculuk adımları �ç�n kend� 
yereller�nde uygulayab�lecekler� adımları planladılar.

Toplantı değerlend�rmes�nde eğ�tmenler�m�z yüze yüze gelmen�n ve farklı grupların deney�mler�n� d�nlemen�n 
güçlend�r�c� olduğunu söyled�ler.

Kadın Sağlığı Buluşmaları

Avcılar Beled�yes� Yeş�lkent Kadın Sosyalleşme Ev�nde Kadın Sağlığı Sorunları sem�ner�n� 22 Ocak 2024’te 
tar�h�nde 18 kadının katılımıyla gerçekleşt�rd�k. Toplumsal c�ns�yet roller� neden�yle uğradıkları zararları eğ�t�m 
boyunca sık sık d�le get�ren kadınlar, kend� çocuklarına bunları yapmadıklarını örneklerle �fade e��ler. B�r katılımcı 
aşağıdak� paylaşımda bulundu:

“Anla�ıklarının heps�, ben, annem, teyzem, anneannem, babaannem tarafından yaşanılan durumlar, ha�a 
anneannem tam da bahse��ğ�n�z bu tutumlar neden� �le, çocuğu olmasın d�ye yapılan b�r uygulama sırasında 
hayatını kaybetm�ş, keşke bu anla�ıklarınızı onlar da d�nlem�ş olsalardı da anneannem ve başka kadınlar sadece bu 
bas�t b�lg� eks�kl�ğ� neden� �le ölmem�ş olsaydı. Gerçekten çok hüzünlend�m ve ağladım. Böyle ne çok kadın var, 
keşke köylere, ücra yerlere de bu eğ�t�mler� ulaştırab�lsen�z.”

İstanbul Büyükşeh�r Beled�yes� Sosyal H�zmetler Da�res� Başkanlığı �şb�rl�ğ� �le Artİstanbul Feshane’de Kadın 
Sağlığı Sorunları sem�ner�m�z� 14 Ağustos 2024’te kadınların akt�f katılımıyla gerçekleşt�rd�k. Kadınlar adet 
dönem�, rah�m sarkması, �drar kaçırma, HPV aşısı, menopoz dönem� hakkında sorular sordular. B�r katılımcı 
rah�m� alınan kadınların toplumsal baskı �le karşılaştığını ve bu durumun kadınlar �ç�n kötü olduğunu bel�r��. 
Katılımcıların sem�nere �l�şk�n olumlu ger� b�ld�r�mler�yle etk�nl�ğ� tamamladık.

Güvenl� Annel�k Destek Çalışmaları

Adıyaman, Şanlıurfa, S��rt, D�yarbakır, Mard�n, Şırnak �ller�nde Çok Amaçlı Toplum Merkezler�‘nde (ÇATOM) 
eğ�tmenler�m�z güvenl� annel�k çalışmaları kapsamında aşağıdak� kırılımlarda 171 k�ş�ye b�lg�lend�rme sağladı. 
700 gebe-lohusa k�t�n� güvenl� annel�k çalışmalarına katılan kadınları desteklemes� �ç�n eğ�tmenler�m�ze �le��k.



Gebel�k sürec�nde eğ�t�me gelen b�r anne adayımızın doğum yapma korkusu vardı, doğum �le �lg�l� eğ�t�mler� verd�m. 
Yapması gereken egzers�zler� anla�ım. Doğum �ç�n hastaneye g���ğ�nde doktora ben�m b�r eğ�tmen�m var, gebel�k 
boyunca eğ�t�m aldım, ben doğum yaparken telefon açık olsun dem�ş. Doktor kabul etm�ş. B�z o esnada daha öncek� 
eğ�t�mlerde konuştuğumuz adımları tekrarladık ve bebek 9 dak�ka sonra sorunsuz doğdu. Böyle güzel sorunsuz doğum 
yapan b�r hastam olmadı d�ye doktor gebey� tebr�k etm�ş. B�z de b�r kadın daha b�r bebek daha sağlıkla haya�a kaldığı 
�ç�n kend�m�ze b�r artı a�ık. TAPV vakfına teşekkürler. (D�yarbakır- Eğ�tmen)

Projeler
Hatay C�nsel Sağlık ve Üreme Sağlığı �le Kadınları Güçlend�rme 
Projes�

D�rect Rel�ef mal� desteğ� �le yürü�üğümüz “Hatay CSÜS �le Kadınları 
Güçlend�rme” projes� kapsamında Mart-Aralık 2024 aralığında 9393 
kadın ulaştık.

Ek�m 2023’te başlayan projem�z� Ocak 2025’te tamamladık. Depremden 
etk�lenen kadınların c�nsel sağlık- üreme sağlığı alanında hak ve 
h�zmetler�ne er�şmes�n� güçlend�rmey� amaçlayan çalışmalar 
gerçekleşt�rd�k.

2 ek�p l�der�, 1 üreme sağlığı danışmanı ve 8 sağlık elç�s�nden oluşan Hatay proje ek�b�m�z Antakya, Samandağ ve 
Defne �lçeler�nde Mart 2024-0cak 2025 ayları arasında:

•  8479 kadına hane z�yaretler�yle kadın sağlığı sorunları, doğurganlığın düzenlenmes� ve beden� tanıma 
konularında koruyucu önley�c� sağlık perspekt�fi ve toplumsal c�ns�yet eş�tl�ğ� temell� olarak 
b�lg�lend�rme, danışmanlık ve eğ�t�mler verd�k.

•  362’s� gebe, 552’s� lohusa ve emz�ren anne olmak üzere 914 kadına 1286 kez z�yaret ederek güvenl� annel�k 
mesajlarıyla güçlend�rd�k ve �ht�yaçlarına göre sağlık h�zmetler�ne yönlend�rd�k. Gebe ve lohusalara 
yönel�k deney�m paylaşımına alan açan 7 destek grubu düzenled�k.

•  Ulaştığımız kadınların 205’� mültec�yd�.
•  Kadınları �ht�yaçlarına göre Kanser Erken Teşh�s, Tarama ve Eğ�t�m Merkezler�ne (KETEM), A�le Sağlığı 

Merkezler�ne (ASM) ve hastanelere yönlend�rerek h�zmetlere er�ş�m�n� destekled�k.
•  3000’den fazla kadına doğurganlığın düzenlenmes� hakkında b�lg�lend�rme ve danışmanlık verd�k. 1317 

kadına üreme sağlığı danışmanlığı vererek kondoma, doğum kontrol hapına, rah�m �ç� araca, aylık �ğneye, 
3 aylık �ğneye ve ertes� günü hapına er�ş�mler�n� destekled�k.

•  B�lg�lend�rme, danışmanlık veya eğ�t�m verd�ğ�m�z 617 gebe, lohusa ve emz�ren anney�, 5767 kadını 
destek k�tler�yle destekled�k.

Z�yaret Yapılma Sebeb�
Gebel�k Önces�  
Gebel�k
Lohusalık
0-2 Yaş Bebek

K�ş� Sayısı
23
46
38
64



Alanda yürütülen hane z�yaretler�nde yararlanıcılardan ve sağlık elç�ler�nden gelen paylaşımlar şöyleyd�;

“TAP Vakfı'ndan gelen sağlık elç�ler� sayes�nde daha önces�nden b�lg�m olmayan a�le hek�ml�ğ�ne g�d�p kaydımı 
yaptırdım. Yaptırdığım bu kayıt sonrasında tetanoz aşımı vuruldum. Kend�ler�n�n bana tem�n e��ğ� �laçları da 
doktorumun b�lg�s� dah�l�nde kullanmaya başladım. Aynı şek�lde y�ne bana tem�n ed�len k�t� tesl�m aldım. Henüz 
doğurmadığım �ç�n kullanmaya başlamadım fakat bende mevcut. Kend�ler�ne buradan teşekkür ed�yorum. “(Proje 
Yararlanıcısı- Gebe)

“TAP Vakfı'ndan sağlık elç�ler�m�z geld�. Bununla �lg�l� meme kanser�, rah�m ağzı kanser�n� anla�ılar, b�lg�lend�rd�ler. 
TAP Vakfının yönlend�rmes�yle KETEM'� öğrenm�ş oldum. Yer�n� de b�lm�yordum. G���m, tarama testler�m� yaptırdım. 
Bundan sonra her yıl devam edeceğ�m. TAP Vakfına teşekkür eder�m.” (Proje Yararlanıcısı)

“TAP Vakfı Sağlık elç�ler� ev�m�ze gelerek lohusalıkla �lg�l� bana b�lg� verd�ler. Sağlık ocağına yönlend�rd�ler, korunma 
yöntemler�n� anla�ılar ve yöntem sağladılar. Bu sebeple RIA takmaya karar verd�m. Sağlık elç�ler�ne çok teşekkür ed�yo-
rum.” (Proje Yararlanıcısı)

“Proje aynı zamanda kend� sağlığımızla �lg�l� davranışlarımız üzer�nde de olumlu b�r etk� yara�ı. Kadınlara Kanser 
Erken Teşh�s, Tarama ve Eğ�t�m Merkezler�nde (KETEM) HPV testler� ve mamografiler g�b� tarama testler�n� düzenl� 
olarak yaptırmanın önem�n� anlatıyorduk. Bu yüzden ben de g�d�p bu testler� yaptırmak �sted�m. Testler� yaptırmak �ç�n 
merkeze g�derken, toplu taşımada KETEM’e yönlend�rd�ğ�m b�r yararlanıcıyla karşılaştım. Ben yönlend�rd�ğ�m �ç�n 
tarama testler�n� yaptırmaya g���ğ�n� söyled�, çok mutlu oldum.” (TAP Vakfı Sağlık Elç�s�)



Kadın Sağlığı �ç�n Beled�yeler Projes�

B�rleşm�ş M�lletler Nüfus Fonu (UNFPA) Türk�ye ofis� uygulama ortaklığında, İzm�r ve Şanlıurfa Büyükşeh�r 
Beled�yes� �ş b�rl�ğ� �le yürütülen Kadın Sağlığı �ç�n Beled�yeler projes� kapsamında Şanlıurfa ve İzm�r’de �st�hdam 
ed�len 4 ebe/hemş�re Kasım 2024’te çalışmaya başladılar.

2024 yılının dördüncü eğ�t�c� eğ�t�m� olan 25. Üreme Sağlığını Destekley�c� B�lg�lend�rme & Danışmanlık Eğ�t�c� 
Eğ�t�m�n� �st�hdam ed�len 4 ebe/hemş�reye yönel�k 19-20-21-22 Kasım 2024 tar�hler�nde İstanbul’da gerçekleşt�r-
d�k. Katılımcılar eğ�t�mde yen� b�lg�ler öğrend�kler�n�, çok key��� b�r eğ�t�m olduğunu ve yen� proje �ç�n heyecanlı 
olduklarını bel�r��ler.

İzm�r ve Urfa �ç�n yararlanıcıların �ht�yaçlarına göre yönlend�r�leceğ� kamu kurumu, yerel yönet�m ve s�v�l toplum 
örgütler�n�n bulunduğu h�zmet har�tası güncellenecek

Proje kapsamında İzm�r ve Şanlıurfa Büyükşeh�r Beled�yes�’nde bulunan Kadın ve Üreme Sağlığı Danışma ve H�z-
met B�r�mler�m�z koruyucu-önley�c� sağlık yaklaşımı �le a�leler�, kadınları, gençler�, ergenler�, çocukları ve erkekle-
r� eğ�t�mlerle, danışmanlıkla ve doğurganlığın düzenlenmes� yöntem sunumu �le destekleyecek.



C�nsel Sağlık Eğ�t�m� Programı (CSEP)

TAP Vakfı olarak 2002 yılından �t�baren �ht�yaçlar ve gelen talepler doğrultusunda okullarda, toplumsal c�ns�yet 
eş�tl�ğ� perspekt�fi �le çocukları ve ergenler� c�nsel �st�smardan korumak, ps�koloj�k �y� oluşlarını desteklemek ve 
kend�ler� �ç�n en uygun ve b�l�msel bakış açılı kararları vermeler�n� sağlayarak b�reylere ve topluma katkı sunmaya 
çalışıyoruz. C�nsel sağlık eğ�t�m programı �lkokul kademes�nde; çocukların bedenler� ve c�ns�yetler� �le �lg�l� doğru 
b�lg� ed�nmeler�n� sağlamayı ve c�nsel gel�ş�mler�n� desteklemey�, ortaokul ve l�se kademeler�nde �se; ergenler�n 
c�nsel gel�ş�mler�n� desteklemey� ve “güvenl� c�nsell�k” kavramı çerçeves�nde kazanacakları b�l�nç ve farkındalık �le 
r�skl� davranışlardan korunmalarını sağlamayı amaçlamaktadır. Küçük yaşlardan �t�baren gel�ş�m dönem� 
özell�kler�ne uygun olarak ver�len c�nsel eğ�t�m, çocuğu ergenl�k dönem� değ�ş�mler�ne hazırlar, onların c�nsel 
�st�smardan korunab�lmeler� �ç�n özel alan ve sınırlar hakkında b�lg� sah�b� olmalarını sağlar. Yaş dönem� 
özell�kler�ne göre değ�şen ve karmaşıklaşan �çer�klerle b�reyler�n kend�ler�ne uygun kararlar vermeler�n� ve 
çevres�ndek� d�ğer �nsanlara �nsan hakları çerçeves�nde davranmalarını destekleyerek sağlıklı b�reyler�n ve sağlıklı 
toplumun oluşmasına katkı sağlar.

CSEP’� TAP Vakfı eğ�t�m ek�b�yle doğrudan uygulamanın yanı sıra öğretmen, ps�koloj�k danışman ve çocuklarla 
çalışma yürüten yerel yönet�m ve s�v�l toplum örgütü çalışanlarının da uygulayab�lmes� �ç�n eğ�t�c� eğ�t�mler� 
düzenl�yor ve programın yaygınlaşmasını sağlıyoruz. Eğ�t�c� eğ�t�m� mezunları TAP Vakfı Akadem�’dek� uygulama 
modüller�ne er�şerek okullarında uygulamaları gerçekleşt�r�yor.

Okul Temell� C�nsel Sağlık Eğ�t�mler�

Okul temell� c�nsel sağlık eğ�t�mler� �le 2024 yılında 2023-2024 eğ�t�m öğret�m yılının �k�nc� dönem� ve 2024-2025 
eğ�t�m öğret�m yılının �lk dönem�nde 18.123 öğrenc�ye ulaştık. Ayrıca 2890 vel�ye ve 50 öğretmene “Çocuklarda 
ve Ergenlerde C�nsel Gel�ş�m” sem�ner�n� verd�k.

TAP Vakfı eğ�t�m ek�b�yle 25 okuldan yaklaşık 11.340 öğrenc� �le çalışma �mkânımız oldu. D�j�tal CSEP ve eğ�t�c� 
eğ�t�mler�yle kazandığımız D�j�tal CSEP eğ�tmenler� �le 21 farklı okul (6’sı devlet okulu) 8 farklı şeh�rden 6783 
öğrenc�ye ulaşmış olduk.

Bu dönemler �ç�nde doğrudan çalışma yürü�üğümüz okulların l�stes� aşağıda yer almaktadır.

Ocak-Haz�ran 2024

İELEV Okulları
Yen� Okul
İTÜ GVO L�se
H�sar Okulları
Eyüboğlu Okulları(3 Kampüs)
Üsküdar Amer�kan L�se
Robert L�ses�
Darüşşafaka Eğ�t�m Kurumları
MEF Ulus Ortaokul
Tarsus Amer�kan L�ses�
İTA Okulları
Sa�nt Beno�t Fransız L�ses�
Ulus Musev� L�ses�
TED Rönesans Kolej�
Çevre Ortaokulu
Erenköy Işık Ortaokulu
Notre Dame de S�on Fransız L�ses�

Eylül-Aralık 2025

İELEV Okulları
Ulus Musev� L�ses�
Robert L�ses�
Adapazarı Enka L�se
Adapazarı Enka Ortaokul
Ulus Musev� Ortaokulu
Koç L�ses�
MEF Ulus L�se
MEF Ulus Ortaokul
TED Rönesans L�se
Irmak L�ses�
Üsküdar Amer�kan L�ses�
F�de Ortaokulu

Her Yaşta Sağlık Bilgisiyle Güçlenen Toplum



CSEP Yen� Eğ�tmenler�yle 2024-2025 Eğ�t�m Öğret�m Dönem�ne Başladı

TAPV’n�n İstanbul’dak� okullardan gelen talepler doğrultusunda uyguladığı CSEP �ç�n görev alacak yen� 
eğ�tmenlere �ht�yaç duymasıyla 3-4 Eylül 2024’te �k� günlük yüz yüze b�r eğ�t�c� eğ�t�m� gerçekleşt�rd�k. Açık çağrı 
�le duyurduğumuz eğ�t�me 15 k�ş�y� davet e��k.

Eğ�t�me katılanlarla c�nsell�k eğ�t�m�, c�nsell�ğ� konuşmak, c�nsell�k ve değerler, beden ve ergenl�k dönem� 
değ�ş�mler� ve modüller�n uygulanması konularını konuşarak onları okullarda gözlem yapmaya hazırladık. 2024 
yılının sonuna kadar gözlemler�n� tamamlayan 2 eğ�tmen okullarda eğ�t�m vermeye başladı.

CSEP Eğ�t�mc�ler� Dönem�n Başında ve Sonunda B�r Araya Geld�ler

2023-2024 eğ�t�m öğret�m yılını değerlend�rmek ve 2024-2025 eğ�t�m öğret�m yılına hazırlanmak amacıyla TAPV 
CSEP eğ�tmenler�n�n katılımıyla 4 Haz�ran Salı günü TAPV ofis�nde yüz yüze ve 11 Eylül 2024’te çevr�m �ç� 
toplantılar gerçekleşt�rd�k. Toplantıya sene boyunca okullarda eğ�t�m uygulamaları yapan 9 eğ�tmen katıldı. Yarım 
gün süren toplantılar CSEP ve D�j�tal CSEP’�n dönem boyuncak� çalışmalarına da�r b�r sunum �le başladı. 
Ardından eğ�tmenler sene boyunca ed�nd�kler� deney�mler�, gözlemler�n�, d�ğer eğ�t�m öğret�m yılından 
beklent�ler�n� paylaştılar. Modüller�n �y�leşt�r�lmes� konusunda da çalıştıktan sonra toplantılar sonlanmış oldu.



D�j�tal Eğ�t�m Programı

L�se Modüller�n� TAPV Akadem�ye Kazandırdık

Ortaokul kademes�ne yönel�k �çer�kler� kapsayan d�j�tal CSEP’e 2024 yılında l�se kademes� uygulamalarını da 
dah�l e��k. TAPV Akadem�/Okullar �ç�n bölümünde yer alan 5 yen� modüllün er�ş�m� TAPV’n�n l�se kademes� 
eğ�t�c� eğ�t�m�n� tamamlayan okul ps�koloj�k danışmanlarına açılacak. Yaş ve gel�ş�m dönemler�ne göre 
hazırladığımız modüller�n sınıf düzeyler�ne göre dağılımı aşağıdak� tabloda ver�lm�şt�r:

Hazırlık ve 9. sınıf 9. sınıf
Orta Ergenl�k ve Beden Güvenl� C�nsell�k

11. sınıf

Doğurganlığın
Düzenlenmes�

10. sınıf
C�nsel Yolla Aktarılan
Enfeks�yonlar

Kadın Erkek
C�nsell�ğ�

Kasım 2024’te tamamlanan eğ�t�c� eğ�t�m�n�n ardında okulunda modüller� uygulayan okul ps�koloj�k 
danışmanlarından b�r� uygulamanın ardından eğ�t�m�n öğrenc�ler üzer�ndek� etk�s�n� şöyle açıkladı:

“Eğ�t�m�n, gençlere b�reysel yaşantılarına ve gelecektek� �l�şk�ler�ne da�r düşünme fırsatı sunduğunu, yasal sınırları 
ve sorumlulukları fark e��kler�n� gözlemled�m. Öğrenc�lerden şu yorumları duymak ben� çok etk�led�:
“Yasal sınırları ve sorumluluklarımı b�lm�yordum.”
“Bu b�lg�ler b�ze ş�md�ye kadar anlatılmalıydı.”
“Onay kavramının yasal boyutunu b�lm�yordum.”
“Henüz deney�m�m olmadı ama bunları öğrenmek �y� geld�.”
Bu eğ�t�m� verd�kten sonra, öğrenc�ler�n c�nsell�k konusunda konuşmaya daha açık hale geld�kler�n� ve bu konuda 
kend�ler�n� daha güvende h�ssederek danıştıklarını gözleml�yorum.”

Modüller�n düzenleyeceğ�m�z d�ğer eğ�t�c� eğ�t�mler�n�n ardından daha fazla öğrenc�ye ulaşması �ç�n çalışmaya ve 
yen� modüller oluşturmaya devam edeceğ�z.

Eğ�t�c� Eğ�t�mler�

27, 28, 29 Şubat ve 1 Mart 2024’te ortaokul kademes�nde çalışan ps�koloj�k danışmanlarla 4 gün süren çevr�m �ç� 
b�r eğ�t�c� eğ�t�m� sağladık. Eğ�t�me 15(İstanbul, Ankara, İzm�r, D�yarbakır, Hatay, Adıyaman, Antalya, 
Kahramanmaraş, Balıkes�r, Mard�n, Amasya, Gaz�antep, Çanakkale, Sakarya, Şanlıurfa) �lden toplam 43 k�ş� 
katıldı. Katılımcılardan 23’ü devlet okulunda çalışmaktaydı. Eğ�t�m boyunca çalıştığımız ve konuştuğumuz 
konular şunlardı:

P C�nsel Sağlık Eğ�t�m� Ned�r?
P CSEP Vermeye Ne Kadar Hazırım & Beklent�ler 
P C  �nsell�ğ� Konuşmak
P C�nsell�ğ�n Boyutları
P Uygulama Planının Yapılması
P Değerlend�rme
P Beden� Tanımak ve Ergenl�k Dönem� Değ�ş�mler�
P TAPV Akadem� Kullanımı
P Okulda Gör (ün)mes� Zor Varoluşlar: C�ns�yet K�ml�ğ� & C�nsel Yönel�m
P Modüller�n Uygulamalı Göster�m�
P Toplumsal C�ns�yet
P C�nsell�k ve Değerler
P Öğrenc�lerden Gelen Sorular- Nasıl Cevaplayalım?
P CSEP Uygulamak, Okul İş b�rl�ğ� ve Ebeveyn Sem�ner



L�se kademes�nde çalışan ps�koloj�k danışmanlar �ç�n 4 gün teor�k ve b�r gün uygulama/süperv�zyon sürec� olmak 
üzere 5 günlük b�r eğ�t�m düzenled�k. 11-15 Kasım ayında gerçekleşen 4 günlük teor�k eğ�t�m�n ardından 21 
Aralık’ta b�r günlük süperv�zyon günü planlayarak eğ�t�m� tamamladık. Eğ�t�me 7 şeh�rden(İstanbul, Ankara, 
İzm�r, Aydın, Man�sa, B�tl�s, Mers�n) 17 k�ş� katıldı. Katılımcılardan 8’� devlet okulunda çalışmaktaydı. L�se eğ�t�c� 
eğ�t�m�nde ortaokul kademes�ndek� konulara ek olarak;

P Doğurganlığın Düzenlenmes�
P Güvenl� C�nsell�k
P C�nsel Yolla Aktarılan Enfeks�yonlar konularını da �şleyerek süperv�zyon/uygulama gününde Orta Ergenl�k 

ve Beden, Güvenl� C�nsell�k, C�nsel Yolla Aktarılan Enfeks�yonlar, Doğurganlığın Düzenlenmes�, Kadın 
Erkek C�nsell�ğ� modüller�n� çalıştık.

Eğ�t�c� eğ�t�mler� önces�nde yaptığımız ön test ve son testler�n anal�zler�yle eğ�t�c� eğ�t�m�n�n katılımcıların b�lg� 
düzey�n� ar�ırdığını gördük. Katılımcılar eğ�t�m sonunda şunları �fade e��ler:

“Toplumsal c�ns�yet ve c�nsell�k üzer�ne b�lg�ler�m�n tozunu almak çok �y� geld�. Her şey çok faydalıydı.”

“El�mde b�r çerçeve olması ve kademe kademe �lerlemes� çok faydalı”

“Korunma yöntemler� ve güvenl� c�nsell�k kısmı çok faydalıydı. Hazırlanan görseller çok �y�yd� gerçekten sunumlar 
çok güzel hazırlanmıştı el�n�ze sağlık. Ve b�r kadın olarak kend� b�lmed�ğ�m b�rçok noktayı da ekled�m beden�mle 
�lg�l�.”

“C�nsell�ğ�n anatom�s� ve sağlıklı b�r c�nsel yaşam �ç�n d�kkat ed�lmes� gereken noktaları çok faydalı buldum. Hang� 
kademede hang� b�lg�lere ve eğ�t�mler yapılacağı konusunda farkındalığım ar�ı”

Eğ�t�c�ler�n yaptıkları uygulamalara da�r ger� b�ld�r�mlerden bazı örnekler �se şöyle:

“……..Öğrenc�ler sınıf çalışmalarında meraklı ve �lg�l�yd�ler. İnterne�en öğrend�kler� b�lg�ler� de sorup 
doğrulamak �sted�ler. C�lt tem�zl�ğ�, vücut h�jyen�, �lk adet kanama zaman aralığı, erkeklerde c�nsel boşalma, pen�s 
sertleşmes� �lg�l� konularda d�kkatle d�nled�ler. Kend� deney�mler�n� paylaşmak �steyenler oldu.”

“….Hem vel� hem de öğrenc�ler çok �lg�l�lerd�. Eğ�t�m�n okulda ver�lmes�, en azından toplantıya katılan vel�ler �ç�n, 
olumlu karşılandı. Öğrenc�ler, �lk önce şaşırdılar; ama ben�m ve çalışma arkadaşım rahat ve tüm tepk�ler� 
kapsayan b�r duruşla sunum yaptığımızı, sorulara cevap verd�ğ�m�z� gördükler�nde merakla, �lg�yle katıldılar 
sunuma... Öğretmenlere de ayrı b�r sunum yaptık. Burada daha yoğun b�r d�rençle karşılaştığımızı 
bel�rtmel�y�m…”



B�r Okul Z�nc�r�nde CSEP’�n Etk�s�n� Ölçümled�k

UNFPA Türk�ye uygulama ortaklığıyla b�r okul z�nc�r�nde D�j�tal CSEP modüller�n�n okul ps�koloj�k 
danışmalarınca uygulanması sonucunda öğrenc�ler üzer�ndek� b�lg� ve tutum değ�ş�kl�kler�n� ölçtüğümüz ve 
gelecek 2 yıl da devam etmes�n� planladığımız araştırmanın �lk aşamasını bu sene tamamladık. Onsek�z Mart 
Ün�vers�tes� Eğ�t�m Fakültes�nden araştırma ek�b�n�n desteğ� �le gel�şt�r�len ve ODTÜ Gel�şt�rme Vakfı 
Okullarının İzm�r ve İstanbul/Kemerburgaz kampüsler�nden 640 öğrenc�ye uygulanıp 465 öğrenc�n�n ön test ve 
son test ver�ler� alınan araştırmanın bulgularından bazıları şöyle:

P  Ortaokul 5-6. sınıf öğrenc�ler�n�n c�nsel sağlık b�lg� düzeyler�nde artış olduğu ve tutumlarının da olumlu 
yönde değ�şt�ğ� bulunmuştur. Ayrıca 7-8. sını�arın c�nsel sağlık b�lg� düzeyler�n�n değ�şmed�ğ� ancak 
tutumlarının olumlu yönde değ�şt�ğ� sonuçlarına ulaşılmıştır.

P C�nsel sağlık b�lg� düzey�, 5-6. sını�arın c�ns�yet�ne göre değ�ş�rken; 7-8. sını�arın c�ns�yet�ne göre 
değ�şmed�ğ� bulunmuştur. C�nsel sağlık tutum �se c�ns�yete göre değ�şmemekted�r.

P CSEP önces�nde 5-6. sını�arda önceden c�nsel sağlık eğ�t�m� alanların ve almayanların c�nsel sağlık b�lg� 
ve c�nsel sağlık tutum düzeyler� arasında b�r �l�şk� bulunmamasına rağmen, 7-8. sını�arın önceden eğ�t�m 
alma durumunun b�lg� ve tutum düzey�n� artırdığı gözlemlenm�şt�r.

P CSEP eğ�t�m� önces�nde c�nsel sağlık eğ�t�m� alanlar ve almayanların c�nsel sağlık b�lg�ler� arasında 
önceden b�lg� alanların leh�ne anlamlı farklılık göstermekted�r. Bu doğrultuda aynı b�lg�ler� almasına 
rağmen çocukların düzenl� olarak eğ�t�m almalarının c�nsel sağlık b�lg� düzeyler�n� artırdığı söyleneb�l�r.

Hemş�reler�n Ergen Eğ�t�m� �ç�n Desteklenmes�

Tuncel� İl Sağlık Müdürlüğü'nde görev yapan hemş�relere ve Maltepe Ün�vers�tes� Hemş�rel�k bölümü Halk Sağlığı 
Hemş�rel�ğ�" ders� kapsamında okullarda staj yapan öğrenc�lere yönel�k b�r günlük eğ�t�mler düzenled�k. Bu 
eğ�t�mlerle katılımcıların pedagoj� b�lg�ler�n� artırarak "Beden�m� Tanıyorum" ve "Değ�şen Beden�m" 
modüller�n� uygulamalarını sağladık. Bu �k� eğ�t�mle de toplam 35 hemş�reye ve hemş�rel�k öğrenc�s�ne eğ�t�m 
sağlamış olduk.



İlk olarak 30 Ocak 2024’de Tuncel� İl Sağlık müdürlüğünden 5 katılımcıyla çevr�m �ç� eğ�t�m� tamamladık. 
Katılımcıların tamamı sağlık alanından olduğundan eğ�t�mde pedagoj�k çalışmalara ve b�lg�lere yer verd�k.

Eks� 25 Derneğ� İş b�rl�ğ� İle Okul Ps�koloj�k Danışmanlarına Çalıştayı

Eks� 25 Derneğ�’n�n davet� �le 29 ve 30 Haz�ran 2024’te Esk�şeh�r Eks� 25 Derneğ� Çocuk Köyünde 2 gün süren b�r 
çalıştay düzenled�k. 10 katılımcı �le gerçekleşt�rd�ğ�m�z eğ�t�mde C�nsel Eğ�t�m: Kavram ve Yaklaşım, C�nsell�ğe 
Yaklaşım, C�nsell�ğ�n Boyutları, Farklı Boyutları �le Ergenl�k Dönem� Değ�ş�mler� ve Beden� Tanımak, Güvenl� 
C�nsell�k, Doğurganlığın Düzenlenmes�, Toplumsal C�ns�yet Farkındalığı, Okulda Gör(ün)mes� Zor Varoluşlar, 
Değerler ve Öğrenc�ye Yansıyanlar konularını �şled�k. Eğ�t�m�n sonunda katılımcıların kapsamlı c�nsell�k eğ�t�m� 
hakkında b�lg�ye sah�p olarak kend� k�ş�l�kler�n�n ve değerler�n�n tutumlarına etk�s� hakkında farkındalık 
kazandılar.



Ergen Gel�ş�m� Kapas�te Güçlend�rme Çalışmaları

ergengel�s�m�.org Web S�tes�

B�rleşm�ş M�lletler Nüfus Fonu (UNFPA) Türk�ye Ofis� �ş b�rl�ğ� �le kurulan ergengel�s�m�.org; ebeveynler�n, 
ps�koloj�k danışmanların ve öğretmenler�n kapsamlı c�nsell�k eğ�t�m� ve danışmanlık kapsamında �ht�yaç 
duyab�lecekler� temel b�lg�ler�n yanı sıra, ortaokul ve l�se kademes�yle uygulanab�lecek örnek eğ�t�m 
modüller�nden oluşmaktadır.

B�rleşm�ş M�lletler Eğ�t�m, B�l�m ve Kültür Kurumu (UNESCO)’nun, 2018 yılında rev�ze ederek yayınladığı 
Uluslararası Tekn�k Rehber �le paralel kavram ve konular �le gel�şmeye devam eden platformumuzda 2024 yılında 
öğretmen ve ps�koloj�k danışmanlar �le ebeveynlere yönel�k yen� �çer�klere yer verd�k;

o  “Ebeveynler �ç�n Notlar” bölümünü oluşturarak ebeveynler �ç�n çocukların bütünsel gel�ş�mler� �ç�n 
�ht�yaç duyab�lecekler� b�lg�lere yen� b�r pencere ekled�k. İlk olarak yer verd�ğ�m�z konu sağlıklı �l�şk�ler 
ve ebeveyn-çocuk �let�ş�m�nde yaş gruplarına uygun temel noktalar oldu.

o  “Ps�koloj�k Danışmanlar ve Rehberl�k Uzmanlarının Deney�mler�” bölümünü oluşturarak karşılaştıkları 
durumlara �l�şk�n aldığımız ger� b�ld�r�mler� 9 temada b�rleşt�rd�k. Temalar özel�nde kapsamlı c�nsell�k 
eğ�t�m� kazanımlarına ve �çer�kler�ne yer verd�k.



Ergen Gel�ş�m� Sohbetler� ve İlet�ş�m Çalışmaları

B�rb�r�m�zden öğrenerek deney�mler�m�z� zeng�nleşt�rd�ğ�m�z Ergen Gel�ş�m� Sohbetler�’ne 2024 yılında da 
devam e��k. Uzman konuşmacılarımız ve katılımcılarımızla, okullarda koruyucu ve önley�c� perspekt��en 
akranlar arasında öne çıkan ayrımcılık ve s�ber ş�ddet �le çocuk koruma üzer�ne konuştuk. Uzmanların konular 
bağlamındak� aktarımları ve katılımcıların soru ve paylaşımları �le gerçekleşen sohbetler�n kaydına 
ergengel�s�m�.org dan er�ş�leb�l�r.

Ergengel�s�m�.org �çer�kler�n�n yaygınlaştırılması ve daha çok sayıda kullanıcı �le buluşturulması amacıyla 
sürdürülen �let�ş�m çalışmalarımız 2024 yılında da bülten, etk�nl�k duyuruları ve sosyal medya �çer�kler� �le devam 
etm�şt�r. Süreğen �let�ş�m çalışmalarımız �le ergengel�s�m�.org z�yaretç� sayımız 28 b�n, her b�r per�yod�k 
bülten�m�z�n ulaştığı k�ş� 4700, sosyal medya tak�pç�ler�m�z 6000, sosyal medya paylaşımlarımızın ulaştığı 
etk�leş�m 342 b�n üzer�ne çıkmıştır.

Ergen Gel�ş�m� Youtube Kanalımız �se en çok etk�leş�m alan sosyal medya çalışmamız olmuştur.



Güvenl� C�nsell�k ve Gençl�k Çalışmaları

Gençlere Yönel�k Farkındalık, Eğ�t�m ve B�lg�lend�rme Çalışmaları

2024 yılında yıl �çer�s�nde davet aldığımız etk�nl�klerde gençlere yönel�k farkındalık, eğ�t�m ve b�lg�lend�rme, 
ün�vers�telere yönel�k gençl�k projes�, gönüllü ağı ve 1 Aralık Gençl�k Fonu çalışmalarını yürü�ük.

OKEY sponsorluğunda yürü�üğümüz Gençl�k Çalışmaları kapsamında ün�vers�te öğrenc�s� 200.000’�n üzer�nde 
genç �le b�r araya gel�nd�.

Yıl boyu gerçekleşt�r�len çalışmalar özell�kle 25 Kasım Kadına Yönel�k Ş�ddetle Uluslararası Mücadele Günü 
kapsamında başladı ve 16 günlük akt�v�zm çalışmaları �le devam e��. 1 Aralık HIV&AIDS Farkındalık Günü ve 10 
Aralık İnsan Hakları Günü kapsamında 31 Aralık tar�h�ne kadar sürdü. Gençler bu temaların yanı sıra toplumsal 
c�ns�yet eş�tl�ğ�, güvenl� �l�şk�ler, �ört ş�ddet�, ş�ddetle mücadele ve güvenl� c�nsell�k başlıklarında düzenlenen 
konferans, sem�ner ve stant çalışmalarına katıldılar.

Türk�ye ve Kıbrıs’ta; Adana, Adıyaman, Aydın, Ankara, Antalya, Balıkes�r, Bolu, Bursa, Çanakkale, Çorum, 
Den�zl�, D�yarbakır, Düzce, Erzurum, Esk�şeh�r, Gaz�antep, G�resun, G�rne, İstanbul, İzm�r, Kayser�, Kırklarel�, 
Kırıkkale, Kocael�, Konya, Man�sa, Mers�n, Muğla, N�ğde, R�ze, Sakarya, Samsun, Şanlıurfa, Van, Yalova, Yozgat, 
Zonguldak’ta sağlık eğ�t�m fakültes� öğrenc�ler� ve akadem�syenler�n destekler�yle alan çalışmaları gerçekleşt�.



Bu kapsamda;

•  38 farklı şeh�rde 72 farklı ün�vers�tede yapılan farkındalık artırıcı stant çalışmalarıyla 114.000 ün�vers�tel� 
gence er�ş�ld�,

•  12 farklı şeh�rde 35 ün�vers�tede düzenlenen konferans, sempozyum ve sem�nerlerle 8.000 gençle buluşuldu,
•  5 farklı şeh�rde 6 Gönüllü Danışmanlık ve Test Merkez� (GDTM) desteklenerek 6.000 k�ş�ye broşür ve 

kondom desteğ� sağlandı,
•  16 s�v�l toplum örgütü ve öğrenc� toplulukları/ağları desteklenm�ş ve 73.000’�n üzer�nde gence ulaşıldı,
•  Yapılan çalışmalarda TAP Vakfı’nın Güvenl� İl�şk�ler ve Bütüncül Sağlık, Güvenl� C�nsell�k, HPV broşürler�n�n 

yanında Ün�vers�tel� Gençl�k Çalışmaları Gönüllüler�n�n tasarladığı afiş, broşür ve st�ckerlar gençlere dağıtıldı.

1 Aralık Gençl�k Fonu

2024 yılında TAP Vakfı 1 Aralık Gençl�k Fonu 9. Dönem�n� tamamladı. 38 farklı gençl�k örgütlenmes�n�n 
�çer�s�nden 8 proje tekl�fi desteklenmeye değer bulundu. Bu kapsamında Sosyal H�zmet Uzmanları Derneğ� 
İstanbul Şubes� -Öğrenc� Kom�syonu, İzm�r Engels�z Kadınlar Derneğ� - Gençl�k Kom�syonu, Sakarya Yeş�l 
Marmara Gençl�k Derneğ�, İstanbul Bulgurlu Vakfı, Ege Ebel�k Topluluğu, İzm�r EMSA 9 Eylül, Van Kadın 
Çalışmaları Topluluğu, İzm�r Tınaztepe Ün�vers�tes� Kar�yer Gel�ş�m� Uygulama ve Araştırma Merkez� Öğrenc� 
Kom�syonu projeler�n� yıl sonuna kadar ver�ml� b�r şek�lde tamamladı. Bu proje kapsamında STK’lar ve öğrenc� 
toplulukları güvenl� �l�şk�ler, güvenl� c�nsell�k ve toplumsal c�ns�yet eş�tl�ğ� çalışmalarını yürüterek 75.799 k�ş�ye 
er�şt�.



Gençl�k Çalışmaları Gönüllü Ağı

Yaz dönem� açılan TAP Vakfı Gençl�k Çalışmaları Gönüllü Ağı çağrısına Türk�ye’n�n dört b�r yanından 500 
ün�vers�te öğrenc�s� başvurdu. Gençlerle düzenl� olarak ha�alık b�r araya gelerek Aralık ayı sonuna kadar 
yapılandırılmış 16 ha�alık çalışma planıyla gençler�n güçlenmes� ve akt�f katılımı sağlandı. Ağa dah�l olan gençler 
güvenl� �l�şk�ler, güvenl� c�nsell�k ve toplumsal c�ns�yet eş�tl�ğ� konularında oryantasyon eğ�t�mler� aldılar.

Oryantasyon sürec� tamamlandığında İçer�k Çalışmaları Grubu’nu kuran gençler stant çalışmalarında 
kullanacakları st�cker ve afişler� hazırladılar. Gençler�n kurduğu �k�nc� grup Ün�vers�te Çalışmaları Grubu �se 
yürütülecek eğ�t�m, sem�ner ve stant çalışmaları �ç�n okullarında örgütlülük sağlayarak görünürlük çalışmalarının 
yürütülmes�ne ve stant çalışmasının organ�zasyonu destek olarak Gençl�k Projem�z� destekled�ler.

Gönüllüler�m�z�n ortaya çıkardığı çalışmalardan örnekler:

C�nsel Sağlık Akran Araştırması

Proje kapsamında Prof. Dr. D�lek C�ndoğlu ve 6 farklı ün�vers�teden 9 öğrenc�den oluşan Akran Araştırması Ek�b�, 
c�nsel olarak akt�f ün�vers�te gençler�n�n (18-25 yaş grubu) c�nsel sağlık konusundak� tutum, davranış ve 
�ht�yaçlarını der�nlemes�ne görüşmeler yoluyla �ncelemek amacıyla b�r kal�tat�f araştırma gerçekleşt�rm�şt�r. 
Araştırma, gençler�n c�nsel sağlıkla �lg�l� tutumlarını, deney�mler�n� ve beklent�ler�n� anlamayı hede�eyerek bu 
alanda kamu pol�t�kalarının gel�şt�r�lmes�ne katkı sağlamayı amaçlamıştır.

C�nsel Sağlık B�lg� Ha�ı

Eczacıbaşı G�r�ş�m Ortaklığı OKEY Kondomları sponsorluğunda, TAP Vakfı’nın 2001 yılı mayıs ayında başla�ığı 
“ALOOkey C�nsel Sağlık ve C�nsel B�lg� Danışmanlığı” 1 Ocak-31 Aralık 2024 dönem�nde ALOOkey c�nsel sağlık 
b�lg� ha�ını toplam 6834 k�ş� aramıştır. Ha�ı arayan 4240 k�ş� b�lg� kutucuklarını tuşlayıp, kutulardak� mesajları 
d�nlem�şt�r. 1594 k�ş�ye �se canlı danışmanlık h�zmet� ver�lm�şt�r. Başvuran k�ş�ler�n beyanları üzer�nden not ed�len 
ver�lere göre başvuranların 890’ı kadın, 704’ü erkekt�r ve büyük çoğunluğu yükseköğren�m ve l�se mezunudur.

Başvuranlar genell�kle web s�te üzer�nden ve ürünler�n tedar�ğ� sırasında C�nsel Sağlık ve Danışmanlık Ha�ına 
ulaşmışlardır. Bu yollarında yanında ayıca başvurucular okul etk�nl�kler�nde ve çevreler�nden duyarak C�nsel 
Sağlık ve Danışmanlık Ha�ına ulaşmışlardır. Danışanların büyük b�r kısmına b�lg�lend�rme yapılmıştır. Gerekl� 
durumlarda danışanlar �lg�l� sağlık kuruluşuna ve STK’lara yönlend�r�lm�şlerd�r. Ver�len danışmanlıklar 2024 
yılında yapılan kapsamlı güncellemelerle ALOOkey Sık Sorulan Sorular ve Yanıtları çerçeves�nde ve gerekl� olan 
ek profesyonel b�lg�lerle b�rl�kte sağlanmıştır.



Projeler

Afet ve Kr�z Durumlarında Ergenler�n Desteklenmes�

6 Şubat 2023 tar�hl� ve Kahramanmaraş merkezl� deprem sonrasında sahadan aldığımız ger� b�ld�r�mler b�ze 
ergenler�n desteğe �ht�yaç duyduklarını, ergenler�n sağlık h�zmet sunumlarına ulaşamadıklarını, güvenl� alanlar 
oluşturmakta güçlük çekt�kler�n� söylüyordu.

B�l�msel araştırmalar ve sahadan aldığımız ger� b�ld�r�mler ışığında S�v�l Toplum �ç�n Destek Vakfı ve Turkey 
Moza�k Foundat�on destekler�yle hayata geç�rd�ğ�m�z Afet ve Kr�z Durumlarında Ergenler�n Desteklenmes� 
Projes�’n� 1 Haz�ran 2023’te yürütmeye başladık.

Aralık 2024’e kadar devam eden projem�z�n temel amacı çocukların/ergenler�n deprem sonrası dönemde afet ve 
kr�z durumlarında ortaya çıkan veya artan c�nsel ve toplumsal c�ns�yet temell� ş�ddet ve çocuk yaşta erken ve zorla 
evl�l�k başta olmak üzere ergenl�k dönem� r�skler�ne karşı korunmasını ve okul terkler�n�n önlenmes�n� sağlamaktı.

Bu genel amaç doğrultusunda projem�z�n ulaştığı sonuçlar ve çıktılar;

o  10-14, 15-18 yaş grubu ve ebeveynler �ç�n gel�şt�rd�ğ�m�z toplam 12 modül ve 3 ayrı k�tapçık alanda çalışan s�v�l 
toplum kurumları �şb�rl�kler�m�z ve açık çağrı �le gerçekleşen toplantılarımızla 172 uzmanla paylaşılmış ve 
ergengel�s�m�.org üzer�nden er�ş�me açılmıştır.

o  Gönüllüler ve Proje ek�b� �le b�rl�kte sahada, ağırlıklı Kahramanmaraş ve Hatay olmak üzere 10 �lde 4537 ergen 
ve ebeveyne ulaşılmıştır.

o  Projen�n etk� değerlend�rme ve �zleme raporu dış uzman desteğ� �le yapılmış, AKED Projes� çalışmalarının, 
eğ�t�m modül ve materyaller�n�n alandak� güvenl� b�lg� �ht�yacına öneml� katkı sunduğu b�lg�s� raporda da yer 
almıştır.

o  S�v�l toplum tems�lc�ler�, uzmanlar, akadem�syenler, ps�koloj�k danışmanlar, öğretmenler ve ps�kososyal 
destek ek�pler� �le �ht�yaçlar ve sahada yapılan çalışmalar �ç�n düzenlenen çalıştay ve konferanslarda 200 ü aşkın 
k�ş� �le b�r araya gel�nm�ş, kayıt ve canlı yayın sayfasını 2.526 k�ş� görüntülem�ş ve konferans �le �lg�l� olarak 
toplam 94.578 etk�leş�m alınmıştır.

o  6 Şubat Depremler�n�n Ardından Ergenler; Afet ve Kr�z Durumlarında Ergenler�n Desteklenmes� Raporunu 
yayınlayarak afet hazırlıklarına ergenler�n �ht�yaçlarının dah�l ed�lmes� �ç�n savunuculuk çalışmalarına 
başladık.

o Projen�n son bölümünde �se, 6 Şubat Depremler�nden etk�lenen bölgelerde ergenlerle çalışma yürüten 
STÖ’ler ve öğretmenler�n, ergenler�n r�sklere karşı korunmasını destekley�c� b�r yaklaşım kazanmasını 
sağlamak hedefiyle Afet ve Kr�z Durumlarında Ergenler�n Desteklenmes� (AKED) D�j�tal Eğ�t�m� 
Modülümüz oluşturuldu ve akadem�.tapv.org.tr de er�ş�me açıldı.



Modülde yer alan 3 bölüm; 1) Afet ve Kr�z Dönemler�nde Ergenler, 2) Kr�z Koşullarında Sahada Ergen �le 
Çalışmak, 3) Afet ve Kr�z Koşullarında Ergenler�n Desteklenmes� Projes� Uygulama Eğ�t�mler�: Çocuk ve 
Ebeveyn Modüller�n�n Tanıtımı oldu.

Her bölüm kend� �ç�nde b�lg� notları, v�deolar, �ler� okuma kaynakları �le zeng�nleşt�r�ld� ve bölüm sonları 
pek�şt�rme soruları �le tamamlandı. Modül, s�v�l toplum örgütler� �le paylaşıldı ve ger� b�ld�r�mler alındı. Modül, 
bülten �le 4627 k�ş�ye ulaştırıldı, sosyal medya paylaşımları �le 90 b�n�n üzer�nde etk�leş�m aldı. akadem�.tapv.org.tr 
dek� eğ�t�m modülü 24 b�n�n üzer�nde görüntülend�, eğ�t�m� 1829 k�ş� aldı ve 1349 k�ş� tamamladı.



İlet�ş�m ve Savunuculuk Çalışmaları

TAP Vakfı Akadem�- akadem�.tapv.org.tr

TAP Vakfı Akadem� Eğ�t�m Portalının daha çok kadına ulaşması �ç�n yaygınlaştırma çalışmalarına 2024 yılında da 
devam e��k. Portların tanıtımını sosyal medya hesaplarımızda ve ma�l gruplarımızda gerçekleşt�rd�k. UNFPA 
Türk�ye �ş b�rl�ğ�yle yayında olan Portalı 2024 yılında 21.708 k�ş� 61.264 defa z�yaret e��.

“Kadın Sağlığı” bölümünde Beden�m�z� Tanıyalım, Doğurganlığın Düzenlenmes�, Kadın Sağlığında Koruyucu 
Davranışlar, Güvenl� C�nsell�k, Çocukluk ve Ergenl�kte C�nsel Eğ�t�m, Menopoz, Güvenl� Annel�k ve Doğum 
Sonrası Dönem konularında b�lg� sunarak kadınların ruhsal ve bedensel �y� olma haller�n� destekl�yoruz.

Sosyal Medya Çalışmaları

2024 yılında yen�lenen web s�tem�z ve d�ğer sosyal medya kanallarıyla c�nsel sağlık ve üreme sağlığı ve haklarına 
�l�şk�n farkındalık artırıcı koruyucu sağlığı destekleyen �let�ş�m çalışmaları gerçekleşt�rd�k.

Sürdürüleb�l�r Kalkınma �ç�n Her Alanda Eş�tl�k

Sosyal medya kanallarımızı tak�p eden k�ş� sayısının artması ve mesajlarımızın yaygınlaşması �ç�n çalışmalar 
yürü�ük.



Yerel yönet�mler�n koruyucu-önley�c� sağlık 
perspekt�fiyle ve toplumsal c�ns�yet eş�tl�ğ� 
temel�nde c�nsel sağlık-üreme sağlığı h�zmetler�n� 
destekley�c� çalışmalara 2024-2029 stratej�k 
planlarında yer vermes� �ç�n 2024-2029 yerel 
y ö n e t � m l e r  s t r ate j � k  p l a n l a r ı n a  y ö n e l � k 
hazırladığımız öner�ler�m�z� Temmuz- Ağustos 
aylarında 6 yerel yönet�m�n stratej�k plan 
çalıştayına katılarak, 30 yerel yönet�me mektup �le 
sunduk ve öner�ler�m�z� sosyal medyada paylaştık.

İstanbul Büyükşeh�r Beled�yes� ve Beyoğlu Beled�yes�’n�n düzenled�ğ� s�v�l toplum örgütü buluşmalarına katılarak 
yerel yönet�mler�n kadın sağlığı alanında çalışmalarını güçlend�rmeler�n�n önem�n� vurguladık.

8. Uluslararası 26. Ulusal Halk Sağlığı Kongres� 5-7 Aralık 2024 
tar�h�nde Ankara’da “Yerel Yönet�mler ve Halk Sağlığı” ana başlığında 
gerçekleşt�. 

Kongren�n “Kadın ve Üreme Sağlığı H�zmet Sunumunda Yerel 
Yönet�mler: Yapılanlar- Yapılması Gerekenler” oturumunda TAP 
Vakfı Genel Koord�natörü Nurcan Mü�üoğlu “STK’ların Yerel 
Yönet�mlerle İşb�rl�ğ� Çalışmaları”nı ele aldığı b�r sunum 
gerçekleşt�rd�.

Vakfımız akadem�syenler, ps�koloj�k danışman ve öğretmenler, s�v�l toplum 
örgütler�yle gerçekleşt�rd�ğ� paydaş buluşmaları sonrasında Kapsamlı 
C�nsell�k Eğ�t�m�ne �l�şk�n b�r pol�t�ka metn�n� 2023 yılı sonunda yayınladı. 
2024 yılında öğretmen odaklı b�r yaklaşımla e-bülten ve sosyal medya 
çalışmalarında yayınlandı ve PDR soruları/paylaşımları KCE bağlamında 
değerlend�r�ld�.



Kapsamlı C�nsell�k Eğ�t�m�( KCE) Ned�r?

B�rleşm�ş M�lletler Eğ�t�m, B�l�m ve Kültür Kurumu UNESCO (2018)kapsamlı c�nsell�k eğ�t�m�n�; c�nsell�ğ�n 
b�l�şsel, duygusal, fiz�ksel ve sosyal yönler�n�n yaşa ve eğ�t�m sınıfına uygun olarak b�r eğ�t�m programı kapsamında 
yapılandırılmış olarak öğret�lmes� ve öğren�lmes� olarak tanımlarken; b�reyler�n kend� sağlık, �y� olma hal� ve 
değerler�n�n farkına varma, ergen sağlığını �y�leşt�rme, saygılı sosyal ve c�nsel �l�şk�ler gel�şt�rme, yaptıkları 
seç�mler�n kend�ler�n�n ve başkalarının �y� oluşunu ne şek�lde etk�led�ğ� üzer�ne düşünme ve yaşamları boyunca 
haklarını anlama ve koruyab�lme konusunda gerekl� b�lg�, becer� ve değerler�n kazandırılmasını hede�ed�ğ� 
görülmekted�r.  

Kapsamlı C�nsell�k Eğ�t�m� Hang� Konuları Ele Alır?

UNESCO Tekn�k Rehber� �le yaşa uygun olarak yapılandırılmış kapsamlı c�nsell�k eğ�t�m�; (1) İl�şk�ler, (2) 
Değerler, haklar, kültür ve c�nsell�k, (3) Toplumsal c�ns�yet� anlamak, (4) Ş�ddet ve ş�dde�en korunma, (5) Sağlık 
ve �y� olma becer�ler�, (6) İnsan beden� ve gel�ş�m, (7) C�nsell�k ve c�nsel davranış, (8) C�nsel sağlık ve üreme 
sağlığı kavramları altında ele almıştır. Bu kavramlar kapsamında erken çocukluktan ergenl�k dönem�n�n sonuna 
kadar çocukları ve gençler� etk�leyen pek çok c�nsel sağlık ve üreme sağlığı konusu ve bu konularla bağlantılı sosyal, 
kültürel, duygusal ve z�h�nsel faktörler�n kapsamlı c�nsell�k eğ�t�m�n�n kapsamında yer aldığı görülmekted�r.

Kapsamlı C�nsell�k Eğ�t�m�n�n Özell�kler� Nelerd�r?

UNESCO; C�nsell�k Eğ�t�m� Üzer�ne Uluslararası Tekn�k Rehber[1]’(2018)de yaşa uygun olarak yapılandırılmış 
kapsamlı c�nsell�k eğ�t�m�n�n özell�kler�n� şöyle bel�rlem�şt�r;

• Kapsamlı c�nsell�k eğ�t�m programının �çer�ğ�n�n doğruluğu b�l�msel olarak kanıtlanmıştır.
•  Erken yaşlarda başlayan ve öncek� öğrenmeler�n üzer�ne yen� b�lg�ler�n katıldığı sarmal b�r program olarak 

oluşturulmuştur.
•  Çocuk ve gençler�n yaş ve gel�ş�m özell�kler�ne uygundur.
•  Okul ya da okul dışında yürütülecek b�r öğret�m programı şekl�nde oluşturulmuştur.
•  Çocuk ve gençler�n sağlık ve �y� olma hal�n� etk�leyen pek çok yaşam becer�s�n� gel�şt�rerek, c�nsell�k, �nsan 

hakları, sağlıklı ve saygılı a�le yaşamı, b�reyler arası �l�şk�ler, b�reysel ve ortak değerler, kültürel ve sosyal 
normlar, toplumsal c�ns�yet eş�tl�ğ�, ayrımcılık yapmama, c�nsel davranışlar, toplumsal c�ns�yet temell� 
ş�ddet, onay ve beden bütünlüğü, c�nsel �st�smar, erken yaşta zorla evl�l�k vb. konularda güçlenmeler�n� 
sağlar.

•  Evrensel �nsan hakları anlayışı üzer�ne şek�llenmekte ve evrensel �nsan haklarını desteklemekted�r. Çocuk ve 
gençler�n hakları, tüm �nsanların sağlık, eğ�t�m, b�lg� eş�tl�ğ� ve ayrımcılığa maruz kalmama hakkı dah�ld�r.

•  Toplumsal c�ns�yet eş�tl�ğ�ne dayalıdır.
•  Kültürel yapılar, normlar ve davranışlar üzer�nde düşüneb�lecekler� bel�rl� b�r alan yaratırken, sorgulama, 

kabul etme ya da karşı çıkma süreçler�nde onları destekleyen, �l�şk�lerde saygı ve sorumluluk anlayışını 
teşv�k etmekted�r.

•  B�reyler� ve toplulukları güçlend�rerek, eleşt�rel düşünme becer�ler�n� gel�şt�rerek ve genç �nsanların 
yur�aşlığını güçlend�rerek ad�l ve merhametl� b�r toplumun oluşumuna katkı sağlar.

•  Sağlıklı seç�mler�n desteklenmes� �ç�n gereken yaşam becer�ler�n� gel�şt�reb�l�r.



Türk�ye’de Kapsamlı C�nsell�k Eğ�t�m� - Mevcut Durum

Yaşa Uygun Kapsamlı C�nsell�k Eğ�t�m� Bağlamında Okulönces�nden Ortaöğret�me Öğret�m Programları ve Ders 
K�tapları Anal�z� Araştırma Raporu[1]’(2021) nun ortaya koyduğu tabloya göre; UNESCO 2018 Tekn�k 
Rehber’de yer alan temel kavramların konularına a�t öğrenme hede�er�nden yaklaşık %20’s�n�n MEB öğret�m 
programlarında tam olarak karşılığı bulunurken, yaklaşık %21’�n�n kısmen karşılığı bulunmuştur. Ancak, öğrenme 
hede�er�n�n yarıdan fazlasının (%59) MEB öğret�m programlarında karşılığı bulunamamıştır. Ayrıca 
kazanımların yaş gruplarına göre gel�ş�msel olarak ele alınmadığı görülmekted�r. Bazı temel kavramların (Örn; 
Ş�ddet ve Ş�dde�en Korunma, Sağlık ve İy� Olma Becer�ler�) öğrenme hede�er�ne öğret�m programlarında küçük 
yaş gruplarında daha fazla karşılık bulunurken aynı temel kavramların öğrenme hede�er�ne karşılık bulma oranı 
yaş grubu yükseld�kçe azalmaktadır. Ayrıca; Toplumsal C�ns�yet� Anlamak temel kavramının konularına a�t 
öğrenme hede�er�n�n M�ll� Eğ�t�m Bakanlığı (MEB) öğret�m programlarının kazanımları �le �l�şk�lend�r�lme oranı 
oldukça az, C�nsell�k ve C�nsel Davranış �le C�nsel Sağlık ve Üreme Sağlığı kavramlarının �l�şk�lend�rme durumu �se 
çok azdır.

Dünya Sağlık Örgütü Avrupa Bölges� Ülkeler �le Amer�ka B�rleş�k Devletler�, Kanada ve L�htenştayn’ın dah�l 
olduğu B�rleşm�ş M�lletler Avrupa Ekonom�k Kom�syonu(UNECE) ülkeler�n�n 29’unda zorunlu öğret�m 
programlarının kapsamına alınan[2] kapsamlı c�nsell�k eğ�t�m�n�n Türk�ye’dek� öğret�m programlarına yaşa 
uygun olarak yapılandırılmış, gel�ş�msel, güçlend�r�c� ve kapsayıcı şek�lde dah�l ed�lmes�n�n çocukların ve 
gençler�n sağlık ve �y� olma haller�ne destek olacağı, yet�şk�nl�ktek� �l�şk�ler�ne olumlu yansıyacağı görüşü, 
konunun uzmanları, �lg�l� akadem�syenler, çocuk ve ergen sağlığı alanında çalışan okullarda görev yapan ps�koloj�k 
danışman ve rehber öğretmenler, sahada çalışma yürüten s�v�l toplum kuruluşlarınca da paylaşılmaktadır.

[1] B�rleşm�ş M�lletler Nüfus Fonu UNFPA Türk�ye Ofis� ve TAPV Türk�ye A�le Sağlığı ve Planlaması Vakfı �ş 
b�rl�ğ� �le, Prof. Dr. Fatma Bıkmaz l�derl�ğ�nde, Doç. Dr. Canay Dem�rhan İşcan, Araş. Gör. Dr. Ece Koçer ve Araş. 
Gör. Met�n Kartal’dan oluşan ek�p �le yürütülen; yaşa uygun c�nsel sağlık eğ�t�m�nde �ht�yaç duyulan eğ�t�m 
alanlarının bel�rlenmes�ne yönel�k öğret�m programlarının anal�z� araştırması 2021 yılında tamamlanmıştır.

[2] Ensur�ng R�ghts and Cho�ces am�d Demograph�c Change, Reg�onal report on the �mplementat�on of the 
Programme of Act�on of the Internat�onal Conference on Populat�on and Development �n the UNECE Reg�on

Suna’nın Kızları Koruyucu Önley�c� Okul Destek Programı

Suna’nın Kızları Programı, Suna ve İnan Kıraç Vakfı çatısı 
altında kız çocukların eğ�t�me er�şmeler�n� ve en çok 
kazanımla tamamlamalarını sağlayacak ekos�stem�n 
oluşması hedefiyle, çözüm ve destek toplulukları oluşması 
ve bu toplulukların oluşturdukları modeller�n uygulanması 
�ç�n kurumlara destek sunmaktadır.

TAPV olarak, 2021 yılı sonlarında odak grup çalışmaları �le 
başlayan �ş b�rl�ğ�m�z, programın �çer�s�nde yer alan 5 
çözüm topluluğundan “okul odaklı çözüm topluluğu” 
�çer�s�nde «koruyucu önley�c� okul destek programı» 
yürütücüler�nden b�r� olarak devam etmekted�r. Programın amacı �lkokul ve ortaokul kademes�nde görev yapan 
okul ps�koloj�k danışmanları ve öğretmenler�n; “İst�smar, Çocuk Yaşta Erken ve Zorla Evl�l�kler, Beden Algısı, Özel 



Alan ve Sınırlar odağında Kapsamlı C�nsell�k Eğ�t�m�” farkındalıklarını artırmak ve bu programı çalışmalarına 
katmaları ve uygulamaları �ç�n hazırlayarak oğlan çocuklarını ger�de bırakmadan kız çocuklarının güçlenmes�ne 
destek olmaktır.

Afet ve Kr�z Durumlarında Ergenler�n Desteklenmes�

2023 yılında depremden etk�lenen bölgelerde çalışma yürüten kurumlarla yürü�üğümüz anket ve çalıştayda 
�ht�yaçları ortaya koyarak çözüm öner�ler� gel�şt�rm�ş; Kasım Buluşmalarında �se uluslararası standartlar ve farklı 
ülke deney�mler�n�n yanı sıra 6 Şubat deprem�nden etk�lenen bölgelerde ergenlerle çalışma yürüten s�v�l toplum 
kuruluşlarının uygulamalarını d�nlem�şt�k. 2024 yılında tüm bu b�lg� ve deney�m� raporlayarak ergenler� 
desteklemek �ç�n atılması gereken öncel�kl� adımları ortaya koyduk.

Afetler sonrasında ortaya çıkan veya artan c�nsel ve toplumsal 
c�ns�yet temell� ş�ddet ve erken yaşta zorla evl�l�k başta olmak 
üzere, okul terk� ve d�ğer ergenl�k dönem� r�skler�ne karşı 
ergenler�n korunmasına yönel�k olarak �lg�l� paydaşların harekete 
geç�r�lmes� kapsamında hazırladığımız “6 Şubat Depremler�n�n 
Ardından Ergenler; Afet ve Kr�z Durumlarında Ergenler� 
Desteklemek” Raporumuzu yayınladık. Sahada yürütülen 
çalışmalar göstermekted�r k�, afet ve kr�zler çağında ergenler �ç�n 
“Afet ve Kr�z Durumlarında Üreme Sağlığı Asgar� Başlangıç 
H�zmet Paket� MISP”, tüm kamu, özel ve s�v�l toplum kuruluşları 
�ç�n afete hazırlık, afetler ve sonrası ortak yürütülmes� gereken b�r 
programdır. Toplumsal c�ns�yete dayalı ş�ddet, c�nsel ş�ddet ve 
�st�smarın önlenmes�, genç dostu ve koruyucu-önley�c� 
perspekt�f �le c�nsel sağlık ve üreme sağlığı b�lg� ve h�zmetler�ne 
er�ş�m, ergenler�n �y� oluşları ve geleceğe dönük sağlıklı kararlar 
alab�lmeler� �ç�n, ergen katılımının da sağlandığı MISP 

çalışmaları çok öneml� katkı sunacaktır. Bugün dünyanın pek çok ülkes�n�n gündem�nde olan ve zorunlu müfredat 
programlarına dah�l ed�len Kapsamlı C�nsell�k Eğ�t�m� programının afet ve kr�z durumlarında ergenler�n �y� 
oluşuna h�zmet edeceğ� ve MISP çalışmalarını destekleyeceğ�nden hareketle raporumuzun �çer�ğ�n� gel�şt�rd�k. 
Raporda, AKED Afet ve Kr�z Durumlarında Ergenler�n Desteklenmes� Proje faal�yet ve çıktılarının yanı sıra, Afet 
ve Kr�z Durumlarında Ergenl�k; Tanımlar ve R�skler , Ergenler İç�n Afet ve Kr�z Durumlarında Üreme Sağlığı, Afet 
ve Kr�z Durumlarında Ergen� Kapsayıcı C�nsel Sağlık Üreme Sağlığı H�zmetler�, Ergenler�n İnsan� Yardım 
Programlarına Katılımı, Afet ve Kr�z Durumlarında Ergenler� Destekley�c� Çalışma ve Mekan�zmalar �ç�n 
Öner�ler, 6 Şubat Kahramanmaraş Depremler� Sonrası Ergenlere Yönel�k Çalışma Örnekler� ve İzlemeye Dönük 
Adımlar ve Son Sözler bölümler�ne yer verd�k.

Raporumuz ergengel�s�m�.org s�tes�nde er�ş�me açıldı, bültenler�m�z ve sosyal medya çalışmalarımız �le 4946 
k�ş�ye ulaştırıldı, 26 b�n�n üzer�nde etk�leş�m aldı.



CİSÜ Platformu Çalışmaları

C�nsel Sağlık ve Üreme Sağlığı alanında 34 s�v�l toplum kuruluşunun 
Platform 2020-2023 yıllarında proje temell� gündem� tamamladı ve 
2024 yılında hak temell� savunuculuk çalışmalarına devam e��.

Her yıl yen�den basılan Avrupa Kontraseps�yon Atlası’nın (European 
Contracept�on Atlas) 2024 yılı vers�yonuna b�r öncek� baskısında oldu-
ğu g�b� üyem�z HASUDER'�n aracılığı �le katkı sağladı.

26 Ocak 2024 tar�h�nde TurkMSIC'�n Esk�şeh�r Osmangaz� Ün�vers�te-
s�ndek� b�r�m� olan Osmangaz� Tıp Öğrenc�ler� B�rl�ğ� Serv�ks Kanser� 
Farkındalık Eğ�t�m�n� CİSU Platformu adına HASUDER’den Prof. Dr.  
Türkan Günay katılımıyla gerçekleşt�rd�k.

Platform 16-18 Şubat tar�hler�nde "C�nsel Sağlık, Haklar, Tedav�ler 
Mümkün" başlığı altında düzenlenen CETAD XIV. C�nsell�k ve C�nsel 
Tedav�ler Kongres�ne C�nsel Farkındalık Çalışma Grubu adına 
Vakfımız üreme sağlığı eğ�tmen� Nurşen Kanbur �le katıldı ve "S�v�l toplum kuruluşları ve c�nsel haklar eğ�t�m�" 
başlıklı b�r sunum gerçekleşt�rd�.

TAPV ve CİSÜ Platformu, UN Women desteğ� �le, 25 Kasım'da başlayan ve 2024 yılı Ocak ayında tamamlanan 
#ş�kayet�mvar kampanyası �le 700 b�n'�n üzer�nde k�ş�ye ulaştı. Kampanya süres�nce kadına yönel�k ş�ddet�n 
önlenmes� �ç�n kadınların sağlık s�stem�ndek� hakları anlatıldı, TAP Akadem�’de yer alan Kadınlar �ç�n Ş�ddet ve 
Sağlık Önleme Modülü’ne yönlend�rme yapıldı.

B�r�nc� Basamak Sağlık Çalışanları Kadına Yönel�k Ş�ddet� Önleme Ağı

B�rleşm�ş M�lletler Kadın B�r�m� (UN Women) �ş b�rl�ğ� �le sürdürdüğümüz projen�n tamamlanmasını tak�ben 
proje ortaklarımızla “B�r�nc� Basamak Sağlık Çalışanları Kadına Yönel�k Ş�ddet� Önleme ve Farkındalık Grubu” 
olarak 10 Ağustos’ta İstanbul’da b�r araya geld�k.

Toplantımızda;

– Toplumsal C�ns�yet Eş�tl�ğ� ve Kadın Hakları Bağlamında Yaklaşımımız ve
– Kadınların Ş�ddete Maruz Kaldıkları İl�şk�lerde Ş�ddet Neden�yle Deney�mled�ğ� Zorluklar Atölyeler�, İstanbul 



Tab�p Odası Kadın Kom�syonu Üyes� Dr. Suzan Saner;
– B�r�nc� Basamak Sağlık Kurumları ve Kadına Yönel�k Ş�ddet� Önlemek Atölyes�, Türk�ye A�le Sağlığı ve 

Planlaması Vakfı Proje Koord�natörü Ayşe Tek;
– B�r�nc� Basamak Sağlık Çalışanlarının Destek Alanları İht�yacının Detaylandırılması Atölyes�, B�r�nc� Basamak 

Sağlık Çalışanları B�rl�k ve Dayanışma Send�kası Başkanı Uzm.Dr. Derya Mengücük;
- Destek Alanları İht�yaçlarının Karşılanmasında Ağ B�leşenler�n�n Katkılarının Planlanması Atölyes�, Türk�ye 

A�le Sağlığı ve Planlanması Vakfı Genel Koord�natörü Nurcan Mü�üoğlu tarafından yürütülmüştür.

B�r günlük çalıştayın ardından B�r�nc� Basamak Sağlık Çalışanları Kadına Yönel�k Ş�ddet� Önleme Ağı TAP Vakfı 
öncülüğünde kuruldu. Kurulan Ağ, Eğ�t�m ve Farkındalık Alt Çalışma Grubu ve H�zmet Protokolü Alt Çalışma 
Grubu �le çalışmalarını yürütme kararı aldı.

B�r�nc� Basamak Sağlık Çalışanları Kadına Yönel�k Ş�ddet� Önleme Ağı Planlama Toplantısı

Avrupa B�rl�ğ� mal� desteğ�yle UN Women Türk�ye Ofis� tarafından yürütülen “Toplumsal C�ns�yet Eş�tl�ğ� �ç�n 
Güçlü S�v�l Alan: II. Dönem” Projes� kapsamında aldığımız destekle B�r�nc� Basamak Sağlık Çalışanları Kadına 
Yönel�k Ş�ddet� Önleme Ağı olarak 30 Kasım günü İstanbul’da buluştuk.

21 katılımcının 16 s�v�l toplum kuruluşu ve meslek örgütünü tems�l e��ğ� toplantımızda b�r�nc� basamak sağlık 
kurumlarında kadına yönel�k ş�ddet�n önlenmes�, ş�ddete maruz kalan kadınların bel�rl� b�r h�zmet akışı 
çerçeves�nde desteklenmes� ve aynı zamanda bütüncül, n�tel�kl� b�r h�zmet�n sağlanması bağlamında gelecek 
süreçtek� çalışmalarımızı planladık.

Projeler

S�v�l Toplum Destek Programı

B�rleşm�ş M�lletler Nüfus Fonu (UNFPA) Türk�ye uygulama ortaklığıyla yürütülen S�v�l Toplum Destek 
Programı 2024 yılında başladı. Bu program, S�v�l Toplum Örgütler�n�n C�nsel Sağlık ve Üreme Sağlığı (CSÜS) 
konusunda güçlend�r�lmes�n� ve Toplumsal C�ns�yete Dayalı Ş�ddet (TCDŞ) �le mücadele ed�lmes�n� hede��yor. 
Program kapsamında, kadınlar ve kız çocukları öncelenerek, CSÜS ve TCDŞ alanlarında STÖ’ler�n b�lg� ve 
farkındalık düzeyler�n�n artırılması, savunuculuk kapas�teler�n�n güçlend�r�lmes� ve uygulama alanlarında 



desteklenmes� amaçlanıyor.

Açık çağrıyla alınan başvurular değerlend�r�lerek her alanda 10 as�l ve 2 yedek olmak üzere toplamda 24 STÖ’yü 
bel�rlend�.

C�nsel Sağlık ve Üreme Sağlığı ve Toplumsal C�ns�yete Dayalı Ş�ddet alanında seç�len kurumlar şunlardır:

Her alandak� s�v�l toplum kuruluşları �le UNFPA ek�b�n�n de katılımıyla �k� ayrı onl�ne tanışma toplantısı 
düzenlend�. Kurumların �ht�yaçlarının bel�rlenmes� ve bu b�lg�ler doğrultusunda kapas�te gel�ş�m sürec�n�n 
planlanması amacıyla b�r �ht�yaç anal�z� sürec� planlandı.

Seç�len 24 kurumun tems�lc�s�yle onl�ne görüşmeler gerçekleşt�rd�k, �ht�yaç anal�z� yaptık ve her b�r STÖ’nün 
CSÜS ve TCDŞ alanındak� �ht�yaçları daha yakından anladık. Bu görüşmeler sonucunda her kurumun kapas�te 
gel�şt�rme �ht�yaçlarını ve öncel�kl� eğ�t�m alanlarını bel�rled�k.

Genç Mültec�ler İç�n C�nsel Sağlık ve Üreme Sağlığı Projes�

Erasmus+ Small Scale Proje Fonu, UNFPA tekn�k desteğ�, Bundeszentrale für gesundhe�tl�che Au�lärung-
Almanya, Nov� Sad İnsan� Yardım Merkez�- Sırb�stan ve Türk�ye A�le Sağlığı ve Planlama Vakfı ortaklığıyla hayata 
geç�r�len “Genç Mültec�ler İç�n C�nsel Sağlık ve Üreme Sağlığı – İy� Uygulamalar ve Öğren�lenler” Projem�z 
kapsamında, 20 Mart 2024 tar�h�nde ulusal, 8 Mayıs 2024 tar�h�nde uluslararası paydaş toplantılarını 
gerçekleşt�rd�k.

20 Mart ulusal toplantıya çoğunluğu STK’lardan olmak üzere 18 kurumdan 25 k�ş� katıldı, toplantı önces� yapılan 
anket çalışmasına da 23 kurumdan 29 k�ş� yanıt verd�. Anket ve toplantı, Genç Mültec�ler İç�n C�nsel Sağlık ve 
Üreme Sağlığı çalışmalarının ulusal boyutunu �y� örnekler ve �ht�yaçlar üzer�nden ortaya

koymaya odaklandı. 8 Mayıs tar�h�nde yapılan ve Almanya-Sırb�stan ve Türk�ye’ den 25 katılımcı �le gerçekleşen 
uluslararası deney�m paylaşımı toplantısı �le de ulusal toplantılarda ve önces� yapılan anket �le elde ed�len ver� ve 
deney�mler paylaşıldı. Her ülkeden �y� örnekler, öğren�lenler ve öner�ler ortak b�r alana taşınarak 2025 yılında 
yayımlanacak raporun temel� oluşturuldu.

C�nsel Sağlık ve Üreme Sağlığı Alanı
Ÿ Afet ve Kadın Çalışmaları Derneğ�
Ÿ Engels�z Er�ş�m Derneğ�
Ÿ Engel S�z Yaşam Derneğ�
Ÿ Kolekt�f Etk� Programı Derneğ�
Ÿ Konuşmamız Gerek Derneğ�
Ÿ Kurtalan Ekspres Eğ�t�m Kültür Sanat Derneğ�
Ÿ Lotus Kadın Dayanışma ve Yaşam Derneğ�
Ÿ On Yed� Mayıs Derneğ�
Ÿ Önce Çocuklar Derneğ�
Ÿ Uluslararası Göçmen Kadınlar Dayanışma Derneğ�
Ÿ Kadın Zamanı Derneğ�
Ÿ Temas Emz�ren ve Anne Sütü Gönüllüler� Derneğ�

Toplumsal C�ns�yete Dayalı Ş�ddet Alanı
Ÿ  Antalya Kadın Danışma ve Dayanışma Derneğ�
Ÿ  B�rarada B�l�m, Sanat, Eğ�t�m, Araştırma ve Dayanışma Der.
Ÿ Çember S�v�l İn�s�yat�f Derneğ�
Ÿ Ebel�kte Eğ�t�m Araştırma Gel�şt�rme Derneğ�
Ÿ  Moza�k Kadın Derneğ�
Ÿ Mültec�lerle Dayanışma Derneğ�
Ÿ  S�stersLab – B�l�m ve Teknoloj�de Kadın Derneğ�
Ÿ Türk�ye Çocuklara Yen�den Özgürlük Vakfı
Ÿ Van İş�tme Engell�ler ve A�leler� Derneğ�
Ÿ Yaşamev� Kadın Dayanışma Derneğ�
Ÿ  ADA Eğ�t�m Kooperat�fi
Ÿ  Herkes �ç�n Ruh Sağlığı Derneğ�



Genç Mültec�ler �ç�n C�nsell�k Eğ�t�m� Konferansını 26 Kasım 2024 Tar�h�nde İstanbul’da gerçekleşt�rd�k.

"Genç Mültec�ler �ç�n C�nsel Sağlık ve Üreme Sağlığı: İy� Uygulamalar ve Çıkarılan Dersler" başlıklı proje 
kapsamında düzenled�ğ�m�z uluslararası toplantı, 26 Kasım 2024 tar�h�nde İstanbul'da, UNFPA Doğu Avrupa ve 
Orta Asya Bölge Ofis� desteğ� �le gerçekleşt�. Almanya Federal Sağlık Eğ�t�m� Merkez�, Türk�ye A�le Sağlığı ve 
Planlaması Vakfı ve Nov� Sad İnsan� Yardım Merkez� (Sırb�stan) �ş b�rl�ğ�yle, Erasmus+ Küçük Ölçekl� Fon 
desteğ�yle hayata geç�r�len proje kapsamındak� toplantıda, alandak� araştırmalar ve kavramsal b�lg�ler�n yanı sıra, 
Yunan�stan, İsv�çre, İsveç, Almanya, Sırb�stan ve Türk�ye’den konuşmacılarla C�nsel Ş�ddet, Toplumsal C�ns�yete 
Dayalı Ş�ddet, Doğum ve Sonrası C�nsel Sağlık ve Üreme Sağlığı(CSÜS), Çocuk Yaşta Erken ve Zorla Evl�l�kler, 
Queer Mültec�ler �ç�n CSÜS ve C�nsel Sağlık Eğ�t�m� g�b� konunun farklı boyutları gündeme taşındı.

Ş�ddete Maruz Kalan Kadınlara Yönel�k Sağlık H�zmet Mekan�zmalarının Güçlend�r�lmes� Projes�

B�rleşm�ş M�lletler Kadın B�r�m� (UN Women) tarafından Avrupa B�rl�ğ�'n�n finansal desteğ� �le “Toplumsal C�n-
s�yet Eş�tl�ğ� �ç�n Güçlü S�v�l Alan” projes� kapsamında Ş�ddete Maruz Kalan Kadınlara Yönel�k Sağlık H�zmet 
Mekan�zmalarının Güçlend�r�lmes� Projes� 2023 yılında gerçekleşt�rd�ğ� temat�k b�r web�nar, sağlık çalışanları 
çalıştayı ve mevcut durum araştırmasının ardından 2024 yılında uygulamalarına devam e��.

B�r�nc� Basamak Sağlık Çalışanları Çalıştayı

Bu toplantıyı İstanbul’da 14 farklı kurumdan 19 
uzmanın katılımıyla 7 Şubat’ta gerçekleşt�rd�k. Kadı-
na yönel�k ş�ddetle mücadelede b�r�nc� basamak 
sağlık kurumlarında yaşanan temat�k sorun alan-
larının saptanması, alanda b�lg� ve deney�m sah�b� 
uzmanların ortaklaştığı çözüm öner�ler� ve kadına 
yönel�k ş�ddetle mücadelen�n b�r�nc� basamak sağlık 
s�stem� boyutunda savunuculuk yürütme stratej�ler� 
gündem�m�zde yer alan konulardı.



Etk�nl�kler�m�ze Katılan Ün�vers�te Ve Öğrenc� B�rl�kler�; 

Man�sa Celal Bayar Ün�vers�tes� Sağlık B�l�mler�
Fakültes�/Hemş�rel�k Bölümü 

Balıkes�r Ün�vers�tes� Sağlık B�l�mler�
Fakültes�/Hemş�rel�k Bölümü 

Aydın Menderes Ün�vers�tes� Sağlık B�l�mler�
Fakültes�/Hemş�rel�k Bölümü 

Ankara Gaz� Tıp Fakültes� (TurkMSIC) 

Ankara Başkent Ün�vers�tes� Tıp Fakültes� (TurkMSIC) 

İstanbul Ün�vers�tes� Çapa Tıp Fakültes� (TurkMSIC) 

Cerrahpaşa Ün�vers�tes� Tıp Fakültes� (TurkMSIC) 

Yed�tepe Ün�vers�tes� Tıp Fakültes� (TurkMSIC) 

Atlas Ün�vers�tes� Tıp Fakültes� (TurkMSIC) 

Koç Ün�vers�tes� Tıp Fakültes� 
KUTÖB, EMSA-KU, KUİR, SCO� (TurkMSIC) 

Üsküdar Ün�vers�tes� Tıp fakültes� (TurkMSIC) 

Ege Ün�vers�tes� Hemş�rel�k Fakültes� 

Ege Ün�vers�tes� Tıp Fakültes� (EMSA) 

Ankara Hace�epe Tıp Fakültes� (TurkMSIC) 

Zonguldak Karaelmas Ün�vers�tes� Tıp Fakültes� 

Erzurum Ün�vers�tes� Tıp Fakültes� (TurkMSIC) 

Gaz�antep Ün�vers�tes� Tıp Fakültes� (TurkMSIC) 

Erc�yes Ün�vers�tes� Tıp Fakültes�/Kayser�
(TurkMSIC) 

H�t�t Ün�vers�tes� Tıp Fakültes�/Çorum/TÖB 

S�vas Cumhur�yet Ün�vers�tes� Tıp Fakültes� 
(TÖB) 
Tokat Gaz�osmanpaşa Ün�vers�tes� Tıp Fakültes� 
(TÖB) 

Van Yüzüncü yıl Ün�vers�tes� Tıp Fakültes� (TÖB) 

İk�nc� ve Üçüncü Basamak Sağlık Çalışanları Çalıştayı
27 Şubat’ta İstanbul’da gerçekleşt�r�len çalıştay 
�lg�l� kamu kurumu tems�lc�ler�, alanda çalışan 
sosyal h�zmet uzmanları, adl� tıp uzmanları, 
ps�k�yatr�stler, ps�kologlar ve halk sağlığı uzmanları 
katılımıyla gerçekleşt�. Alanında uzman 20 
katılımcının olduğu çalıştayda 14 farklı kurumun 
tems�l�yet� sağlandı.

İk�nc� ve Üçüncü Basamak Sağlık Kurumlarında 
Kadına Yönel�k Ş�ddetle Mücadeledek� temat�k 
sorun alanlarının tanımlanması, farklı uzmanlık alanlarından 
beslenen çözüm öner�ler� ve kadına yönel�k ş�ddetle 
mücadelen�n �k�nc� ve üçüncü basamak sağlık s�stem� 
boyutunda savunuculuk yürütme stratej�ler� ele alınan 
konulardı.

Kadın Örgütler� ve Yerel Yönet�mler Savunuculuk Stratej�ler� Çalıştayı
Projem�z kapsamında sahadak� öneml� aktörlerden olan ve kadına yönel�k ş�ddet alanında çalışan yerel yönet�m ve 
kadın örgütler� tems�lc�ler�n�n katılımıyla 25 Mart tar�h�nde düzenlenen çalıştayımızda kadın örgütler� ve yerel 
yönet�mler�n ş�ddete maruz bırakılan kadınlarla yürü�üğü çalışmalarda sağlık s�stem�ne �l�şk�n saptadıkları sorun 
alanları ve bu alanlara da�r kadın merkezl� çözüm öner�ler�n� konuştuk. Kadın örgütler� ve yerel yönet�mler�n bu 
bağlamda b�rl�kte yürüteb�leceğ� stratej�ler bel�rlend�.

Kadına Yönel�k Ş�ddet�n Sağlık Boyutu: Uzmanlar ve Gönüllüler İç�n 
Rehber
Kadınlarla çalışma yürüten uzmanlar ve gönüllüler� kadına yönel�k ş�ddet 
vakalarını ele alırken desteklemek üzere oluşturduğumuz rehber�n 

uzmanları ve gönüllüler� kadına yönel�k ş�ddet�n kadın sağlığına olan etk�ler�; kadına yönel�k ş�ddet� önlemede ve 
ş�ddete maruz bırakılan kadınlarla koruma akt�v�teler� yürütmede sağlık kurumları ve çalışanının rol ve 
sorumlulukları �le ş�ddete maruz kalan kadınla çalışırken kadına yönel�k ş�ddet�n sağlık boyutu odağında fem�n�st 
sosyal h�zmet uygulamaları açısından b�lg� ve saha deney�mler�n�n yer aldığı kaynak olma özell�ğ�n� taşımaktadır.
Yazarlarımız; Prof.Dr. Pınar Okyay'ın Kadına Yönel�k Ş�ddet: Sağlık Sonuçları ve Yönet�m�'n� Prof.Dr. Gülr�z 
Uygur'un Kadına Yönel�k Ş�ddet� Önlemede ve Ş�ddete Maruz Kalan Kadınların Korunmasında Sağlık 
Kurumlarının Rolü ve Sağlık Çalışanlarının Sorumlulukları'nı ve Dr. İlkay Başak Adıgüzel'�n Kadına Yönel�k 
Ş�ddet�n Kadın Sağlığı Odağında Fem�n�st Sosyal H�zmet Yaklaşımının Uygulanması bölümler�n� ele aldığı 
rehber�m�ze �nternet s�tem�zden ulaşab�l�rs�n�z.



CİSÜ Platformu Kadın+ Sağlığı Çalışma Grubuyla oluşturulan Ş�ddete Maruz Kalan Kadınlara Yönel�k 
Sağlık H�zmet Mekan�zmalarının Güçlend�r�lmes� Pol�t�ka Belges� Türkçe ve İng�l�zce olarak yayımlandı.

Pol�t�ka belges�, CİSÜ Kadın+ Sağlığı Çalışma Grubu Üyeler�n�n ve 
TAP Vakfı tarafından yürütülen Ş�ddete Maruz Kalan Kadınlara 
Yönel�k Sağlık H�zmet Mekan�zmalarının Güçlend�r�lmes� Projes�n�n 
çalışma çıktılarından beslenerek hazırlanan pol�t�ka belges� �le 
savunuculuk çalışmaları sürdürülmüştür.

Lob� Çalışmaları
CİSÜ Platformu Kadın+ Sağlığı Çalışma Grubu Üyeler� olarak oluşturduğumuz pol�t�ka metn�m�z�, ş�ddete 
maruz kalan kadınlara yönel�k sağlık h�zmet mekan�zmalarının güçlend�r�lmes� ve var olan sorunlara da�r çözüm 
öner�ler�m�z� sunmak �ç�n 2023 yılında başlayan lob� ve savunuculuk çalışmalarımız 2024 yılında devam e��. 
CİSÜ Kadın+ Sağlığı Grubu Üyeler�yle 25 ve 26 N�san'da farklı s�yas� part�lerden (CHP, TİP, EMEP) 
m�lletvek�ller� ve kadın kolları tems�lc�ler�ne �le��k. UNFPA Türk�ye ve �B Uzmanlık Dernekler� Eşgüdüm 
Kurulu �le görüşmeler�m�zde �se sağlık h�zmet sunucularına yönel�k olarak yürütülmes� gereken çalışmaları ele 
aldık.
Ş�ddete Maruz Kalan Kadınlara Yönel�k Sağlık H�zmet Mekan�zmalarının Güçlend�r�lmes�: Proje Kapanış 
Toplantısı Ş�ddete Maruz Kalan Kadınlara Yönel�k Sağlık H�zmet Mekan�zmalarının Güçlend�r�lmes� Projes� 
Değerlend�rme ve Kapanış Toplantımız 17 N�san’da İstanbul’da gerçekleşt�. Alanda çalışan sosyal h�zmet 
uzmanları, a�le hek�mler�, halk sağlığı uzmanları, hemş�reler, adl� tıp uzmanları, ps�kologlar, ps�k�yatr�stler, s�v�l 
toplum çalışanları, akadem�syenler, yerel yönet�m tems�lc�ler� ve çalışanları, Baro, kadın örgütler� ve meslek 
örgütler�n�n gen�ş b�r katılım ve �lg� gösterd�.

Paneller�m�zde;
Kadına Yönel�k Ş�ddet�n Kadın Sağlığına Etk�ler�, Prof. Dr.  Pınar Okyay
Ş�ddete Maruz Kalan Kadınlarla Çalışırken Fem�n�st Yaklaşım, Dr. İlkay Başak Adıgüzel
Akadem�de Toplumsal C�ns�yet Eş�tl�ğ� Dersler�, Prof. Dr. Özlem Cankurtaran
Kürtaj Hakkım Projes� Bağlamında Kadına Yönel�k Ş�ddet ve Sağlık Hakkı, İrem Gerkuş
Ş�ddete Maruz Kalan Kadınlarla Fem�n�st Dayanışma, Hazal Hartav�
Kadına Yönel�k Ş�ddet� Önlemede Yerel Yönet�mler�n Rolü, Gül Erdost
B�r�nc� Basamak Sağlık Kurumlarında Kadına Yönel�k Ş�ddetle Mücadelen�n Önem�, Uzman Dr. Derya 
Mengücük
İk�nc� ve Üçüncü Basamak Sağlık Kurumlarında Kadına Yönel�k Ş�ddetle Mücadelen�n Önem�, Uzman Dr. Lale 
Tırtıl
Sağlık Kurumlarında Kadına Yönel�k Ş�ddet Vakalarında Sosyal H�zmet Müdahales�, Sosyal H�zmet Uzmanı 
İkram Doğan tarafından ele alındı.
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2025 YILI İŞ PROGRAMI

“Güçlü Kadınlarla Güçlenen Toplum”

Kadınları Güçlend�rme Programı
•  Kadın Sağlığı Eğ�t�m Programı
•  Kadın Sağlığı Sem�nerler�
•  Kadın Sağlığı Eğ�t�c� Eğ�t�mler�
•  Eğ�t�mc�ler�n Kapas�te Güçlend�rme Çalışmaları
•  Güvenl� Annel�k Destek Çalışmaları
•  Güvenl� Annel�k Eğ�t�c� Eğ�t�m�
Projeler
•  Kadın Sağlığı �ç�n Beled�yeler
•  Muhtemel Projeler

“Her Yasta Saglık Bilgisiyle Güçlenen Toplum”

C�nsel Sağlık Eğ�t�m� Programı (CSEP)
•  Okul Temell� C�nsel Sağlık Eğ�t�mler�
•  D�j�tal C�nsel Sağlık Eğ�t�m Programı
Ergen Gel�ş�m� Kapas�te Güçlend�rme Çalışmaları
Güvenl� C�nsell�k ve Gençl�k Çalışmaları
•  Gençlere Yönel�k, Farkındalık, Eğ�t�m ve B�lg�lend�rme Çalışmaları
•  C�nsel Sağlık B�lg� Ha�ı
Projeler
•  Ergenl�kte Özbakımla Güçlenme

“Sürdürülebilir Kalkınma için Her Alanda Esitlik”

İlet�ş�m ve Savunuculuk Çalışmaları
•  TAP Vakfı Akadem�
•  Sosyal Medya Çalışmaları
•  Kapsamlı C�nsell�k Eğ�t�m� Savunuculuk Çalışmaları
•  Afet ve Kr�z Durumlarında C�nsel Sağlık ve Üreme Sağlığı
•  B�r�nc� Basamak Sağlık Çalışanları Kadına Yönel�k Ş�ddet� Önleme Ağı
Projeler
•  S�v�l Toplum Destek Programı
•  Gönüllü Danışmanlık ve Test Merkezler�n�n Desteklenmes�
•  Genç Mültec�ler �ç�n C�nsel Sağlık ve Üreme Sağlığı
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I. Kadınları Güçlend�rme Programı 

A. Kadın Sağlığı Eğ�t�m Programı (KSEP)

2025 yılında KSEP çalışmalarını güçlend�rmeye temat�k ve tazele-
me eğ�t�mler�yle devam edeceğ�z. 13 oturumdan oluşan �k� buçuk 
ay sürel� 8 kapalı grup çalışmasıyla 200 kadına ulaşmayı ve oturum-
lara düzenl� katılan kadınları kadın k�tler�m�zle desteklemey� plan- 
lıyoruz.

2025 yılının başında gerçekleşen KSEP uygulamalarından katılımcıların paylaşımları şu şek�lde:

“Kadın Sağlığı Programına katılmış olmak ben� mutlu e��. Eğ�t�m bence oldukça etk�l�yd�. Reyhan 
hocamızın na�f duruşu herkese eş�t davranışları çok mot�ve ed�c�yd�. Bu eğ�t�m� destekleyenlere de teşekkür 
eder�m.”           (İzm�r – Katılımcı)

“Kadın sağlığı konusundak� b�lg�ler�m�z� pek�şt�rd�ğ�m�z, yen� b�lg�ler öğrend�ğ�m�z, eğ�tmen�m�z�n dene-
y�ml� kolaylaştırıcılığı �le karşılıklı etk�leş�m hal�nde kend�m�z� özne olarak h�sse��ğ�m�z, başka kadınlarla 
dost olup güvenl� b�r ortamda paylaşımlarda bulunab�ld�ğ�m�z bu eğ�t�m� hazırlayan TAP Vakfına candan 
teşekkürler�m� sunarım.” (İzm�r – Katılımcı)

Kadın Sağlığı Sem�nerler� (KSS)

KSS çalışmalarımızın yaygınlaşması �ç�n 2025 yılında çalışmaya devam edeceğ�z. KSS �le 2025 yılında Ocak ayı-
nda 13 �lde 22 kurumda 25 eğ�tmenle 58’� erkek, 386’sı mültec� olmak üzere 1972 k�ş�ye ulaştık. Ulaşılan k�ş�ler�n 

Güçlü Kadınlarla Güçlenen Toplum



1049’u (Yaklaşık %53) GDTM, ASM, KETEM, kamu hastanes� ve/veya başka sağlık kurumlarına yönlend�r�lerek 
tarama ve test programından yararlanması �ç�n teşv�k ed�ld�. 2025 yılı �çer�s�nde sem�nerler�n 13.000 kadına ulaşa-
cağını ve %50’s�n�n en az b�r koruyucu sağlık h�zmet�ne yönlend�r�leceğ�n� öngörüyoruz.

2025 yılının başında gerçekleşen sem�ner uygulamalarından eğ�tmen ve katılımcıların paylaşımları şu şek�lde:

“B�r danışanım eğ�t�m sonrasında komşusu �le konuşuyorlar ve b�rl�kte smear vermeye g�d�yorlar. Komşusu-
nun test� herhang� b�r bel�rt�s� olmamasına rağmen poz�t�f çıkıyor ve tak�p tedav� sürec� başlıyor. B�z b�r kadı-
na temas ed�yoruz ama o kadının temas e��ğ� arkadaşları, a�les� sayes�nde yüzlerces�ne temas etm�ş oluyo-
ruz.” (Samsun – Eğ�tmen)

“HIV- AIDS konusunda kadınlar �lk defa bu eğ�t�me katıldıklarını söyled�ler. Kondomun gebel�kten korun-
mak �ç�n kullandıklarını c�nsel yolla bulaşan enfeks�yonları önled�ğ�n� b�lmed�kler�n� d�le get�rd�ler, 
katılımcılardan b�r� keşke daha önce bu eğ�t�m� alsaydım ded�.” (D�yarbakır- Eğ�tmen)

“Eğ�t�m güzeld�, daha önce utancımdan ve korkumdan kadın hastalıkları hakkında yeterl� b�lg�m yoktu ama 
ş�md� b�lg�ler�m ar�ı ve doktora g�deceğ�m. Artık durumumu �y� b�r şek�lde �fade edeb�l�r�m.” (K�l�s- 
Katılımcı)

“B�r katılımcı kend� kend�me meme muayenes�n� sem�nerde öğrend�kten sonra yapmış. Memes�nde k�tle 
fark ed�p hek�me g�tm�ş, meme kanser�n� erken teşh�s e��ler. Bu eğ�t�mlere gelmesem k�st olduğunu anlama-
yacaktım ve erken teşh�s konulup tedav�ye başlayamayacaktım ded�.” (D�yarbakır- Eğ�tmen)

“Bu yaşa kadar ne çok b�lmed�ğ�m şey varmış oysa 45 yaşındayım 16 yaşında kızım var ve bu ana kadar kadın 
ve anne olmaya da�r her şey� b�ld�ğ�m� düşünüyordum.” (İstanbul- Katılımcı)

İstanbul Avcılar Beled�yes� – Kadın Sağlığı Sem�nerler� (KSS)



TAP Vakfı Akadem� d�j�tal eğ�t�m portalında da yer alan sem�nerler�n daha çok �nternet kullanıcısına ulaşması �ç�n 
tanıtım ve �çer�k gel�şt�rme çalışmalarına devam edeceğ�z. 2025 yılı sonunda uygulamalarımızı güçlend�rmek �ç�n 
eğ�tmenlerle yüz yüze değerlend�rme toplantısı yapacağız.

D�yarbakır A�le Sosyal H�zmetler - PSS Destek merkez�

Samsun Ret Internat�onal



Kadın Sağlığı Eğ�t�c� Eğ�t�mler�

Yerel yönet�m ve s�v�l toplum �ş b�rl�kler�n�n artırılarak KSS uygulamasının yaygınlaştırılması �ç�n 2025 yılında 2 
eğ�t�c� eğ�t�m�yle 45 yen� eğ�t�mc�n�n eğ�t�m ek�b�ne katılmasını hede��yoruz.

2025 yılının �lk eğ�t�c� eğ�t�m� olan 26. Eğ�t�c� Eğ�t�m�n� 16-17 Ocak, 27- 28 Ocak ve 27/28 Şubat 2025 tar�hler�nde 
7 yerel yönet�m, 6 s�v�l toplum örgütü olmak üzere 13 farklı kurumdan; 8 farklı �lden 25 katılımcı �le gerçekleşt�. 27. 
Eğ�t�c� Eğ�t�m� Ek�m ayında yapmayı planlıyoruz.

2025 yılında yapılan �lk eğ�t�c� eğ�t�m� katılımcılarından gelen ger� b�ld�r�mler:

“Eğ�t�mc�ler�n konulara hâk�m olması, sunumların anlaşılır olması çok güzeld�. Öneml� noktaları uygulamak 
daha anlaşılır olmasını sağladı. Eğ�t�m materyaller� çok güzeld�, örnekler ve ısınma oyunları �lg� çek�c�yd�. Her b�r 
eğ�t�mc�m�z�n emeğ�ne sağlık çok ver�ml� b�r eğ�t�m olduğunu söylemek �ster�m.” (KSS Eğ�t�c� Eğ�t�m�- Katılımcı)

“Eğ�tmenler�n yaklaşımı b�r bütün olarak eğ�t�m süres�nce rahat h�ssetmem� sağladı.” (KSS – Eğ�tmen)

Eğ�t�mc�ler�n Kapas�te Güçlend�rme Çalışmaları

2025 yılında eğ�t�mc�ler�m�z�n sem�nerler� uygulamalara yönel�k kapas�teler�n� güçlend�rmeye ve b�rb�rler�yle 
�let�ş�m kuracak alanlar sağlamaya devam edeceğ�z. Bu amaçla temat�k toplantılar, tazeleme eğ�t�mler� ve değerlen-
d�rme toplantıları gerçekleşt�rmey� hede��yoruz. Yıl �çer�s�nde gerçekleşt�receğ�m�z çevr�m�ç� �k� temat�k toplant-
ıda fem�n�st pedagoj� ve ş�ddets�z �let�ş�m� ele alacağız.

Gerçekleşt�receğ�m�z 3 tazeleme eğ�t�m�nde �se “Beden�m�z� Tanıyalım”, “Adet” ve “Güvenl� Annel�k” sem�ner 
başlıklarının uygulamasına �l�şk�n eğ�t�mc�ler�m�z�n b�lg�ler�n� tazeleyeceğ�z.

2025 yılı boyunca eğ�t�mc�ler�m�zle b�lg�lend�r�c� �çer�kler paylaşmaya devam edeceğ�z. Sosyal medya ve eğ�t�mc� 
gruba özel paylaşımlarımız �k� temel �let�ş�m kanalımız olmaya devam edecek.

Güvenl� Annel�k Destek Çalışmaları

ÇATOM’larda (Çok Amaçlı Toplum Merkezler�) eğ�tmenler�m�z aracılığıyla Güvenl� Annel�k Çalışmalarına 
devam ed�yoruz. 2025 yılında 5 �lde 5 eğ�tmenle 500 gebe, lohusa ve emz�ren anneye güvenl� annel�k konusunda 
danışmanlık yapılması beklenmekted�r.

Güvenl� Annel�k Danışmanlığı



2025 yılının başında gerçekleşen güvenl� annel�k b�lg�lend�rme uygulamalarından eğ�tmen ve katılımcıların pay-
laşımları şu şek�lde:

“Bebeğ�n emz�rme poz�syonu s�zden öğrend�m keşke daha önce b�lseyd�m. İlk çocuğumu doğru poz�syonla emz�r�r-
d�m. Bebeğ�m�n altını tem�zlerken önden arkaya doğru tem�zlerd�m. S�z söyled�kten sonra önden arkaya doğru 
tem�zlenmey� öğrend�m.” (D�yarbakır- Katılımcı)

“Bu eğ�t�mlerde aslında b�z eğ�tmenler de b�rçok b�lg�y� yen� öğren�yoruz, kadın c�nsel organının �sm�n� bu eğ�t�m-
lerden öğrend�ğ�m doğrudur.” (Eğ�tmen)

Güvenl� Annel�k Eğ�t�c� Eğ�t�m�

Hatay İl Sağlık Müdürlüğü Halk Sağlığı H�zmetler� Başkanlığı Çocuk, Ergen, Kadın ve Üreme Sağlığı B�r�m� 
(ÇEKÜS) �ş b�rl�ğ� �le 20 ebe-hemş�ren�n katıldığı güvenl� annel�k eğ�t�c� eğ�t�m�m�z� 22-23-24 Ocak 2025 tar�h�n-
de Hatay’da gerçekleşt�rd�k. N�san 2025’e kadar Hatay’da eğ�t�me katılan en az 5 b�r�m� güvenl� annel�k materyalle-
r� �le destekleyerek gebe-lohusa okulu uygulamalarını teşv�k edeceğ�z.

Katılımcı ger� b�ld�r�mler�;

“Kend�m� �çer�s�nde bulduğum, parçası h�sse��ğ�m b�r eğ�t�m oldu. Eğ�t�mde ne kadar söz aldığıma ben b�le 
şaşırdım.”

“Zaman zaman mot�vasyonumuzu kaybed�yoruz, devam etmek �ç�n güç verd�n�z.”

PROJELER

Kadın Sağlığı �ç�n Beled�yeler Projes�

B�rleşm�ş M�lletler Nüfus Fonu (UNFPA) Türk�ye ofis� uygulama ortaklığında, İzm�r ve Şanlıurfa Büyükşeh�r 
Beled�yes� �ş b�rl�ğ� �le yürütülen Kadın Sağlığı �ç�n Beled�yeler projes� kapsamında Şanlıurfa ve İzm�r’de �st�hdam 
ed�len 4 ebe/hemş�re çalışmaları yürütüyor.

2025 yılı boyunca kadın sağlığı, güvenl� annel�k, doğurganlığın düzenlenmes�, kadına yönel�k ş�ddet, c�nsel sağlık 
ve üreme sağlığı konularında eğ�t�mlerle 1200, danışmanlıkla 1000 k�ş�ye ulaşacağız. 4290 k�ş�n�n doğurganlığın 
düzenlenmes� yöntemler�ne er�ş�m�n� destekleyeceğ�z. Beled�ye çalışanlarına yönel�k c�nsel sağlık ve üreme sağlığı 
atölyes� yapacağız.

Hatay Güvenl� Annel�k Eğ�t�c� Eğ�t�m�



Ocak ve Şubat ayları �çer�s�nde beden� tanıma, kadın sağlığı sorunları, menopoz, doğurganlığın düzenlenmes�, 
güvenl� annel�k ve ergenl�kte özbakım konularında 477 çocuk, 183 kadın olmak üzere 660 k�ş�ye eğ�t�mlerle 
ulaştık. 36 kadına güvenl� annel�k, doğurganlığın düzenlenmes� ve kadın sağlığı sorunları alanında danışmanlık 
verd�k.

İzm�r ve Şanlıurfa �ç�n yararlanıcıların �ht�yaçlarına göre yönlend�r�leceğ� kamu kurumu, yerel yönet�m ve s�v�l 
toplum örgütler�n�n bulunduğu h�zmet har�tası güncellenecek. C�nsel sağlık ve üreme sağlığı standart operasyon 
prosedürü, �ht�yaç anal�z� ve mevcut kapas�te İzm�r ve Şanlıurfa çalışması �ç�n uzman tarafından hazırlanacak.

Muhtemel Projeler:

Depremden etk�lenen bölgelerde kadın sağlığını destekleyerek kadınların güçlenmes�ne katkı sunmak amacıyla 
2025 yılı �çer�s�nde yerelde s�v�l toplum kuruluşlarına yönel�k kadın sağlığı eğ�t�c� eğ�t�m� ve saha çalışmaları plan-
lanmaktadır.

B�reysel Danışmanlık



CİNSEL SAĞLIK EĞİTİMİ PROG�MI (CSEP)

Okul Temell� C�nsel Sağlık Eğ�t�m Programı

2024-2025 yılı akadem�k dönem�nde okulların açılmasıyla başlayan yüz yüze eğ�t�m çalışmalarımız �lkokul, 
ortaokul ve l�se kademeler�nde eğ�t�m ek�b�m�z�n desteğ�yle devam ed�yor. Rehber öğretmenler�n de desteğ�yle 
yarı yapılandırılmış ger� b�ld�r�m süreçler� �le dersler�n tanımlanan amaçları çerçeves�nde değerlend�r�lmes�n� 
yapmaya devam edeceğ�z. Öncel�ğ�m�z �çerd�ğ�m�z konuların ve amaçladığımız kazanımların UNESCO 
tarafından hazırlanan “C�nsel Eğ�t�m Üzer�ne Uluslararası Tekn�k Rehber” de (Tekn�k Rehber) tanımlanan 
çerçeve kapsamında yorumlanması olacaktır.

2024-2025 eğ�t�m yılı �çer�s�nde l�se kademes� �ç�n b�r HPV modülü gel�şt�rerek 2025-2026 eğ�t�m öğret�m yılı �ç�n 
uygulamaya hazır hale get�receğ�z.

D�j�tal C�nsel Sağlık Eğ�t�m Programı

2025 çalışmalarının �lk ayağında yılın �lk ve son çeyreğ�nde b�r� ortaokul d�ğer� �se l�se kademes�nde olmak üzere 
�k� eğ�t�c� eğ�t�m�yle 50 ps�koloj�k danışmana ulaşmayı hede��yoruz. Planlanan �lk eğ�t�c� eğ�t�m�n� 24, 25, 26 ve 27 
Şubat 2025 tar�hler�nde çevr�m�ç� platformda toplam 20 saat olarak gerçekleşt�rd�k. Eğ�t�m� 7 şeh�rden (İstanbul, 
Ankara, İzm�r, D�yarbakır, S��rt, Man�sa, Şanlıurfa) 2's� beled�yelerden ve s�v�l toplum kuruluşlarından, 13'ü devlet 
ve özel okullardan olmak üzere toplam 17 ps�koloj�k danışman veya ruh sağlığı çalışanı tamamladı.

2022 yılından ber� eğ�t�c� eğ�t�m�n� alarak yet�şm�ş ve 2025 yılında eğ�t�m alarak yet�şecek D�j�tal CSEP 
eğ�tmenler�yle bu sene 5000 öğrenc�ye ulaşmayı hede�emektey�z. Ayrıca 2025 yılında eğ�t�m fakültes� 
mezunlarını ve öğrenc�ler�n� hede�eyen d�j�tal modüller�m�z�n (KCE 101, C�nsell�ğ�n Gel�ş�m� ve Ergenl�k) 
yaygınlaşması �ç�n de çalışmalarımıza devam edeceğ�z. Özel eğ�t�m alanında çalışan uzmanlar �ç�n “Özel Eğ�t�mde 
C�nsell�k Eğ�t�m�: Genel Yaklaşım” konulu b�r modül gel�şt�receğ�z.

Uygulama yapan eğ�t�mc�ler�n b�rb�rler�n�n deney�mler�nden öğrenmes� amacıyla yılın �k�nc� ve son çeyreğ�nde 
çevr�m�ç� paylaşım toplantılarıyla b�r araya geleceğ�z. D�j�tal araçlarla yaygınlaştırılan eğ�t�mler�n �zleme ve 
değerlend�rme sonuçlarını okul ps�koloj�k danışmanlarıyla ele alacağız.

Çalışmanın �k�nc� ayağında �se 2024 yılında başladığımız D�j�tal CSEP’�n yara�ığı değ�ş�m� ölçtüğümüz çalışmayı 
devam e��rmek bulunuyor. Bu kapsamda aşağıdak� adımları �zleyeceğ�z.

-  D�j�tal CSEP, l�se kademes� �ç�n “Güvenl� İl�şk�ler ve Flört Ş�ddet�” ortaokul kademes� �ç�n �se “Özbakım ve 
H�jyen” modüller�n� gel�şt�rerek uygulama planına ekleyeceğ�z.

-  İş b�rl�ğ� kurduğumuz okul z�nc�r�ne/okula yönel�k 1 eğ�t�c� eğ�t�m� düzenleyerek ortaokul ve l�se 
kademes�nde uygulama yapmalarını destekleyeceğ�z. Boylamsal çalışmayı devam e��reb�lmek amacıyla 
öncel�kl� olarak 2024-2025 eğ�t�m öğret�m yılında çalıştığımız okulla �ş b�rl�ğ� kurmaya çalışacağız.

-  Uygulama yapan okullarda Onsek�z Mart Ün�vers�tes� araştırma ek�b�n�n kurguladığı şek�lde ölçümler 
yapmaya devam edeceğ�z.

ERGEN GELİŞİMİ �PASİTE GÜÇLENDİRME ÇALIŞMALARI

•  Ergengel�s�m�.org’un z�yaretç� ve üye sayısını artırmak �ç�n sosyal medya, bülten ve �çer�k gel�şt�rme 

Her Yaşta Sağlık Bilgisiyle Güçlenen Toplum



çalışmalarına devam ed�lecekt�r. Ergenler�n sağlık ve �y� olma hal�ne h�zmet eden bütünsel b�r yaklaşımla 
ebeveynler, ps�koloj�k danışmanlar, öğretmenler, alanda çalışan s�v�l toplum üyeler� ve başta eğ�t�m fakülteler� 
olmak üzere ün�vers�te öğrenc�ler�ne yönel�k �çer�kler gel�şt�r�lmeye devam edecekt�r.

•  Ergen Gel�ş�m� Sohbetler� �le alanında uzman konuklar �le ebeveynler, ps�koloj�k danışmanlar, öğretmenler, 
alanda çalışan s�v�l toplum üyeler� buluşmalarımız ve uzman aktarımlarının yaygınlaştırılmasına yönel�k 
çıktıların ergengel�s�m�.org üzer�nden er�ş�me sunulmasına devam ed�lecekt�r.

GÜVENLİ CİNSELLİK VE GENÇLİK ÇALIŞMALARI

Gençlere Yönel�k, Farkındalık, Eğ�t�m ve B�lg�lend�rme Çalışmaları

Gençl�k çalışmalarına 2025 yılında da devam ed�yoruz. Bu yıl OKEY sponsorluğunda 4 ana başlıkta 
çalışmalarımızı yürüteceğ�z.

1.  Gençl�k Çalışmaları Gönüllü Ağının Desteklenmes�: 2024 yılında 200 ün�vers�tel� genc�n gönüllüsü olduğu 
gençl�k çalışmalarımızı gençler�n katılımıyla sürdürmeye devam edeceğ�z.

2.  TurkMSIC C�nsel Sağlık Kongres�n�n Desteklenmes�: 2 günlük 300 k�ş�n�n katılımı beklenen kongreye 
sponsorluk sunulacaktır.

3.  Stant Çalışmaları: Yıl boyu yürütülecek stant çalışmalarıyla 150 b�n k�ş�ye ulaşılması hede�enmekted�r.

4.  B�lg� ve Farkındalık Artırıcı Buluşmalar (Eğ�t�m/Sem�ner/Atölye): Ün�vers�teler�n sosyal sorumluluk 
dersler�, farkındalık etk�nler� vb. kapsamında çevr�m �ç�, yüz yüze eğ�t�mler ve farkındalık artırıcı çalışmalar 
yapılacaktır. Bu çalışmaların yaygınlaşması �ç�n Gençl�k Çalışmaları Gönüllü Ağı desteklenecekt�r. TAP Vakfı 
eğ�t�mc�ler�n�n yanı sıra temat�k alanların uzmanları da çalışmalara dah�l ed�lecekt�r. Bu çalışmalarla 8 b�n 
k�ş�ye er�ş�lmes� hede�enmekted�r.

Gençl�k Çalışmaları Gönüllü Ağı

2024 yılında oluşturduğumuz Gönüllü Ağımızı güçlend�rerek gençl�k çalışmalarımızın onların katılımı ve 
planlanmasıyla yürütülmes�n� sağlayacağız. Gönüllüler�n oryantasyon ve eğ�t�m çalışmalarıyla kazandıkları b�lg� 
ve deney�m� akran atölyeler�yle daha çok gence ulaştırmalarını hede��yoruz. 28 Şubat’ta Gönüllüler�m�zle 
gerçekleşt�rd�ğ�m�z buluşmada 2025 yılının planlamasını b�rl�kte yaptık. Mart ayında Kadına Yönel�k Ş�ddet�n 
Sağlık Sonuçları �le �lg�l� onl�ne b�r sem�nerle bu alandak� b�lg�ler�n�n artmasını destekleyeceğ�z. Gönüllüler 
faal�yetler�n�n 25 Kasım Kadına Yönel�k Ş�ddetle Uluslararası Mücadele Günü �le başlayan 16 günlük akt�v�zm 
sürec�nde, 1 Aralık HIV&AIDS Farkındalık Günü �le aralık ayı boyunca sürmes�n� planlıyor.



Ocak ve Şubat aylarında 787 ün�vers�tel� öğrenc�ye eğ�t�m ve sem�nerler�m�zle ulaştık;

Ÿ TurkMSIC Öğrenc�ler�yle 9 Ocak ve 12 Şubat’ta Güvenl� İl�şk�ler ve Güvenl� C�nsell�k Eğ�t�mler� ver�lm�ş,
Ÿ 11 Ocak’ta İdeal�st Gençl�k Hareket� oluşumunun Sosyal H�zmet Z�rves�nde çeş�tl� ün�vers�telerden sosyal 

h�zmet öğrenc�ler�ne Kadına Yönel�k Ş�ddetle Mücadelede Sosyal H�zmet Uzmanlarının Rolü başlıklı 
sem�ner yapılmış,

Ÿ 26 Şubat’ta Kırklarel� Ün�vers�tes�’nde “8 Mart Tar�h�, Kadın Yoksulluğu ve Bakım Emeğ�” sem�ner�ne katılım 
ve sunumumuz gerçekleşm�şt�r.

1 Aralık Gençl�k Fonu

TAP Vakfı 1 Aralık Gençl�k Fonu 10. dönem�nde, gençler�n güvenl� �l�şk�ler, toplumsal c�ns�yet eş�tl�ğ�, �ört ş�ddet� 
ve ş�ddetle mücadele �le güvenl� c�nsell�k ve c�nsel yolla bulaşan enfeks�yonlara karşı bütüncül b�r sağlık ve �y� olma 
hal� perspekt�fiyle yaratıcı çalışmaları destekleyeceğ�z. Ek�m-Kasım dönem�nde açık çağrı �le proje başvuruları 
alınarak destelenecek projeler bel�rlenecekt�r. Gençler�n projeler�n� Kasım-Aralık ayları boyunca sürdürmes� 
hede�enmekted�r.

C�nsel Sağlık B�lg� Ha�ı

Ülkem�zde telefonla ulaşılab�len ve doğrudan güvenl� c�nsell�k alanında h�zmet veren tek b�lg� ha�ı n�tel�ğ�nde 
olan C�nsel Sağlık B�lg� Ha�ını, Eczacıbaşı G�r�ş�m Ortaklığı OKEY sponsorluğunda yürütmeye devam ed�yoruz. 
Bu çalışma kapsamında 2025 yılında 8.000 arama ve 3.000 danışmanlık h�zmet� ver�lmes� öngörülmekted�r.

PROJELER

Ergenl�kte Özbakımla Güçlenme

Ergenler�n ergenl�k değ�ş�mler�ne hazırlanması ve kız çocuklarının �lk regl dönem�n� doğru b�r eğ�t�mle, h�jyen 
kurallarını b�lerek geç�rmeler�n� sağlamak amacıyla Kotex desteğ�yle Mart 2025 sonuna kadar Hatay, İzm�r, 
Şanlıurfa ve İstanbul’da 10-14 yaş grubu öğrenc�lerle eğ�t�m çalışmaları gerçekleşt�receğ�z. Faal�yet raporu 
hazırlandığı tar�h �t�bar�yle 4 �lde yaklaşık 3400’ü kız öğrenc� olmak üzere 6500 öğrenc�ye ulaştık. Kotex de 4 b�n 
adet�n üzer�nde numune ped desteğ� sundu. Eğ�t�mler�n sonuçlarının ele alındığı ergen sağlığı paylaşım 
toplantısıyla projen�n tamamlanması planlanmak





İLETİŞİM VE SAVUNUCULUK ÇALIŞMALARI

TAP Vakfı Akadem�

TAP Vakfı Akadem� eğ�t�m portalının daha çok k�ş�ye ulaşması �ç�n duyuru çalışmalarımıza 2025 yılında da devam 
edeceğ�z. Portal tanıtımı sosyal medya hesaplarımızda, basılı materyaller�m�zde ve e-posta gruplarımızda yer 
almaya devam edecek. S�v�l toplum destek programı ve c�nsel sağlık eğ�t�m programı kapsamında planlanan eğ�t�m 
modül ve v�deolarıyla portalın �çer�ğ� zeng�leşt�r�lecek.

Sosyal Medya Çalışmaları

TAP Vakfı’nın web s�tes� ve d�ğer d�j�tal kanallarından yayınladığımız �çer�klerle kadın ve ergenler�n sağlık hakkı 
başta olmak üzere toplumda c�nsel sağlık ve üreme sağlığı b�l�nc�n� artırmaya yönel�k �let�ş�m çalışmalarını 
sürdüreceğ�z ve mesajlarımızın daha çok k�ş�ye ulaşması �ç�n yaygınlaştırma çalışmaları gerçekleşt�receğ�z.

Kapsamlı C�nsell�k Eğ�t�m� Savunuculuk Çalışmaları

Kapsamlı c�nsell�k eğ�t�m� savunuculuk çalışmalarımız öğrenc�, öğretmen, ebeveyn, akadem�syen ve eğ�t�n 
bürokratlarımıza yönel�k olarak tüm yayınlarımızda, eğ�t�m ve sem�ner çalışmalarımızda devam edecekt�r. Sosyal 
medyada yaptığımız duyuru ve paylaşım çalışmalarında da temel mesajlarımızı �letmeye devam edeceğ�z.

Okul temell� eğ�t�mler�m�z ve eğ�t�m fakülteler�nde bu alanla �lg�lenen akadem�syenlere yönel�k savunuculuk 
buluşmalarımızın b�r çıktısı Doç. Dr. Erol Esen yürütücülüğünde TÜBİTAK 2237-A “Eğ�t�m Etk�nl�kler� 
Destekleme Programı” tarafından desteklenen “Kapsamlı C�nsell�k Eğ�t�m�n�n Yaygınlaştırılmasına Yönel�k 
Farkındalık ve Becer� Gel�şt�rme Eğ�t�m�” oldu. Eğ�t�m ve Sağlık Fakülteler�nden yüksek l�sans ve doktora 
öğrenc�ler�ne yönel�k düzenlenen ve TAP Vakfı eğ�t�m uzmanlarının da dah�l olduğu program 28.01.2025 – 
31.01.2025 tar�hler� arasında Man�sa Celal Bayar Ün�vers�tes� B�lg�sayar Araştırma ve Uygulama Merkez�’n�n 
(BAUM) desteğ�yle çevr�m �ç� gerçekleşt�.

Suna ve İnan Kıraç Vakfı çatısı altında kız çocukların eğ�t�me er�şmeler�n� ve en çok kazanımla tamamlamalarını 
sağlayacak ekos�stem�n oluşması hedefiyle, Suna’nın Kızları Projes�, Okul Çözüm Topluluğu Koruyucu Önley�c� 
Okul Destek Topluluğundak� üyel�ğ�m�z devam edecekt�r.

 Sürdürülebilir Kalkınma için Her Alanda Eşitlik 



Afet ve Kr�z Durumlarında C�nsel Sağlık ve Üreme Sağlığı

Afet ve kr�z durumlarında c�nsel sağlık ve üreme sağlığı h�zmetler�n�n kes�nt�ye uğramaması ve ergenler�n 
r�sklerden korunması �ç�n yürü�üğümüz �let�ş�m çalışmalarına devam edeceğ�z.

Kr�z Durumlarında C�nsel Sağlık ve Üreme Sağlığı Uluslararası Web�narı: “Hatay- Deprem Bölges�nde Kadınların 
ve Kız Çocuklarının Üreme Sağlığı ve C�nsel Sağlık �le Güçlenmes� Projes�” kapsamında uluslararası 
deney�mlerden yararlanmak ve Türk�ye'dek� mevcut deney�m� uluslararası düzeyde tanıtmak amacıyla, CSÜS ve 
güvenl� annel�k alanında çalışan s�v�l toplum örgütler�, kamu kurumları ve yerel yönet�mler�n katılımıyla b�r 
web�nar organ�zasyonu 19 Mart 2025 tar�h�nde gerçekleş�yor.

Türk�ye'dek� STK'ların ve d�ğer kuruluşların c�nsel sağlık ve üreme sağlığı alanındak� afet ve kr�z durumlarındak� 
uygulamalarını �çeren b�r rapor hazırlayacağız. Adana ve Hatay’da yürü�üğümüz C�nsel Sağlık ve Üreme Sağlığı �le 
Kadınları Güçlend�rme Projes� çalışmalarımız, Afet ve Kr�z Koşullarında Kadın Sağlığı H�zmetler�n�n 
Er�ş�leb�l�rl�ğ� Çalıştayı ve Kr�z Durumlarında C�nsel Sağlık ve Üreme Sağlığı Uluslararası Web�narı çıktıları 
raporda yer alacak. Rapor N�san 2025'te yayınlanacak ve sonuçları sosyal medyadan yaygınlaştırılacaktır.

B�r�nc� Basamak Sağlık Çalışanları Kadına Yönel�k Ş�ddet� Önleme Ağı

B�r�nc� Basamak Sağlık Çalışanları Kadına Yönel�k Ş�ddet� Önleme Ağı kapsamında üye olan 17 meslek örgütü �le 
b�rl�kte 2025 yılı çalışmalarımıza Eğ�t�m ve Farkındalık Alt Çalışma Grubu ve H�zmet Protokolü Alt Çalışma 
Grubu �le devam edeceğ�z.

Eğ�t�m ve Farkındalık Alt Çalışma Grubu çalışmalarını planlamak açısından Ağın kend� �ç�nde eğ�t�m ve 
farkındalık artırmaya dönük faal�yetler� açısından �ht�yaçları saptamak üzere sahada uygulayacağı B�r�nc� Basamak 
Sağlık Çalışanlarının Kadına Yönel�k Ş�ddet Hakkındak� Algı ve Tutumlarının Sağlık İnanç Model� 
Doğrultusunda Değerlend�r�lmes� Araştırması �ç�n Atatürk Ün�vers�tes�nden et�k kurul onayı alınmıştır. 
Araştırmanın N�san 2025’te tamamlanması beklenmekted�r.

H�zmet Protokolü Alt Çalışma Grubu, uygulama, �zleme ve savunuculuk çalışmalarının gel�şt�r�lmes� �ç�n H�zmet 
Protokolünü ve buna da�r l�teratür taramasını Şubat 2025 �t�bar�yle tamamlamıştır. 2025 yılı �ç�nde sahada 
protokolün uygulanmasındak� zorluklar, engeller ya da uygulanab�l�r olup olmadığına da�r gözlemler sahadan 
ed�n�len deney�mlerle b�rl�kte Ağ tarafından değerlend�r�lerek savunuculuk çalışmalarına dah�l ed�lecekt�r.

PROJELER

S�v�l Toplum Destek Programı

S�v�l Toplum Destek Programından faydalanan S�v�l Toplum Örgütler� 19 Şubat tar�h�nde UNFPA Toplumsal 
C�ns�yet Program Koord�natörü Yasem�n Akış Kalaylıoğlu ve UNFPA Türk�ye Çocuk Yaşta, Erken ve Zorla 
Evl�l�kler�n (ÇYEZE) Önlenmes� Programı Proje Yönet�c�s� Em�ne Kuzutürk Savaş tarafından organ�ze ed�len b�r 
eğ�t�mde b�r araya geld�ler. 20 farklı s�v�l toplum örgütünün katılımıyla çevr�m�ç� olarak düzenlenen eğ�t�mde, 
Toplumsal C�ns�yet Eş�tl�ğ�, Kadınlara Yönel�k Ş�ddetle (KyŞ)

Mücadele ve Müdahale Mekan�zmaları, UNFPA Toplumsal C�ns�yet Programı Faal�yetler� ve UNFPA ÇYEZE 
Programı g�b� konular ele alındı.



Bu kapsamda düzenlenen b�r d�ğer eğ�t�m de 27 Şubat tar�h�nde UNFPA Üreme Sağlığı Program Koord�natörü 
Gökhan Yıldırımkaya ve UNFPA Program Anal�st� ve Üreme Sağlığı Eğ�t�mc�s� Müge Tell�oğlu tarafından C�nsel 
Sağlık ve Üreme Sağlığı (CSÜS) yapıldı. STÖ’ler�n katılımıyla gerçekleşt�. Eğ�t�mde c�nsel sağlık ve üreme sağlığı 
hakları, özelleşm�ş grupların üreme sağlığına er�ş�m�, afet ve ac�l durumlarda CSÜS sorunları, bedensel otonom� ve 
menstrüel h�jyen, �stenmeyen veya r�skl� gebel�kler�n önlenmes� ve c�nsel yolla bulaşan enfeks�yonlar ele alındı. 
Ayrıca, UNFPA’�n CSÜS alanındak� çalışmaları ve yürü�üğü faal�yetler�n katılımcılarla paylaştı. Eğ�t�mler�n, 
katılımcıların akt�f katkılarıyla �nterakt�f b�r ortamda gerçekleşmes� ve soru-cevap oturumlarıyla tamamlandı.

S�v�l Toplum Destek Programı kapsamında, C�nsel Sağlık ve Üreme Sağlığı (CSÜS) �le Toplumsal C�ns�yet ve 
Kadına Yönel�k Ş�ddet (TCDŞ) alanlarında kapas�te güçlend�rme desteğ� sunduğumuz proje doğrultusunda, 
seç�len 24 kurumun tems�lc�s�yle yapılan �ht�yaç anal�z� sonucunda elde ed�len b�lg�ler ışığında, kurumların 
�ht�yaçlarına yönel�k eğ�t�mler ve atölyeler düzenlenmeye devam edeceğ�z. Ayrıca, kurumların b�rb�rler�nden 



öğrenmeler�n� desteklemek amacıyla deney�m paylaşım toplantıları da planlanmıştır. Mart ayında Savunuculuk 
Stratej�s� ve Pol�t�ka Belges� Hazırlama, N�san ayında CSÜS ve TCDŞ Odaklı Proje Gel�şt�rme ve Proje Yönet�m� 
Eğ�t�m�, Mayıs ayında İzleme ve Değerlend�rme eğ�t�m�, TCDŞ Eğ�t�m Modülü ve Eğ�t�c�n�n Eğ�t�m�, CSÜS 
Eğ�t�m Modülü ve Eğ�t�c�n�n Eğ�t�m�, Haz�ran ayında �se Hedef Gruplara Yönel�k Öğren�m Tasarımı �ç�n Temel 
B�lg�ler Eğ�t�m� muhtemel eğ�t�m başlıklarıdır.

Tüm STÖ’ler�n kapas�te gel�ş�m süreçler� eğ�t�mler ve mentörlük desteğ�yle yürütülecekt�r. Program kapsamında 
eğ�t�mlerle kapas�tes� desteklenen 7 STÖ’nün, CSÜS ve TCDŞ alanında sundukları projelere alt h�be desteğ� 
sağlanacaktır.

Gönüllü Danışmanlık ve Test Merkezler�n�n Desteklenmes�

Ülkem�z�n öneml� b�r toplum sağlığı sorunu olan HIV tanılama konusunda anon�m test merkezler�n�n 
yaygınlaşması Sağlık Bakanlığı HIV Kontrol programının da öncel�kl� başlıklarından b�r�s�d�r. Proje kapsamında 
gönüllü danışmanlık test merkez� (GDTM) açma potans�yel� bulunan hastaneler ve Sağlık Bakanlığı tarafından 
öncel�klend�r�len �llerde �lg�l� paydaşları ve karar ver�c�ler� hede�eyen savunuculuk ve lob�c�l�k çalışmaları 
gerçekleşt�receğ�z. Karar ver�c�lere z�yaretler, paydaş buluşmaları ve �zlem çalışmalarıyla proje �ller�ndek� 
paydaşların GDTM konusunda farkındalığının artırılması, başvuru süreçler� hakkında b�lg� ed�nmes�, Sağlık 
Bakanlığı �le �let�ş�m�n sağlanması ve n�hayet�nde 6 yen� GDTM açılışı �ç�n başvuru süreçler�n�n başlatılması 
hede�enmekted�r.

Genç Mültec�ler �ç�n C�nsel Sağlık ve Üreme Sağlığı

"Erasmus+ Small Scale Proje Fonu, UNFPA tekn�k desteğ�, Bundeszentrale für gesundhe�tl�che Au�lärung 
Almanya, Nov� Sad İnsan� Yardım Merkez� Sırb�stan ve TAP Vakfı ortaklığıyla hayata geç�r�len Genç Mültec�ler 
İç�n C�nsel Sağlık ve Üreme Sağlığı – İy� Uygulamalar ve Öğren�lenler Projes�n�n son aşaması olarak 2025 Temmuz 
dönem�ne değ�n başta Avrupa Bölges� olmak üzere �y� uygulama ve öğren�lenler� b�r araya get�recek yayın 
hazırlanacak ve farklı d�llerde yaygınlaştırılacaktır
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